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El contenido de esta publicacion es resultado de las contribuciones de
investigadores y especialistas en diferentes areas del conocimiento.

Cada numero explora un tema cientifico relacionado con la vida cotidiana y
cuenta con un enfoque multidisciplinario. Todos los articulos publicados
pasan por un proceso de revision en el que se dictamina la originalidad y
creatividad, asi como el contenido cientifico para asegurar su calidad.

La version digital puede consultarse y descargarse en la pagina electronica
del Comecyt: http://comecyt.edomex.gob.mx/

revista de ciencia para ninos

Es una publicacién trimestral editada desde el 2008 por el Consejo Mexi-
quense de Ciencia y Tecnologia (Comecyt), a través de la Direccion de
Financiamiento, Divulgacion y Difusion.

Hola, mi nombre es lka y tengo 10 afos,
vivo en el Estado de México y estudio el quinto grado de
primaria. Mis pasatiempos favoritos son: convivir con mi familia y
jugar al aire libre, leer cuentos divertidos, hacer ejercicio y aprender con
mis familiares y amigos todo el conocimiento cientifico y tecnoldgico que esta
presente en nuestra vida cotidiana.

También soy reportera de Deveras. Revista de ciencia para nifios, por lo que
después de hacer mi tarea, visito a mis amigos cientificos y tecnologos,
quienes me explican cémo funcionan todos los aparatos que usamos
diariamente y lo que sucede en nuestro planeta para conser-
varlo mediante la ciencia y la tecnologia.
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En este numero...

¢ Estas listo para una aventura mas? ;Yo si! Y quiero invitarte a vivirla
conmigo y mis amigos de la Facultad de Artes de la Universidad
Auténoma del Estado de México, porque a través de estas paginas
descubriremos que la curiosa mezcla entre arte y ciencia si existe y
cada una se complementa para mejorar el mundo en el que vivimos.

Imaginate que en un dia vas a armar tu dieta monocromética, es
decir, comeras alimentos de un solo color para el desayuno, la
comida y la cena; sera delicioso. Por otro lado, aprenderas que un
agujero negro traga luz, pero eso inspira que el artista Stuart Semple
inventara el color negro mas negro del mundo, con el que podras
pintar obras de arte desde tu casa.

El silencio de algun lugar a veces puede asustarnos, pero esta vez
elegiremos escucharlo con atencion como el musico John Cage.
Ademas, descubriremos que un espacio vacio en realidad esta lleno,
aungue no logremos ver nada. También, seremos parte de un concierto
con plantitas.

iPonte comodo!

Ika.
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Palabras mayores

Alejandro Garcia Carranco
lic.carranco@gmail.com

En esta lista hallaras algunas palabras con un grado de dificultad medio o alto que se encuentran
dentro de las secciones de la revista. Las palabras seran mas faciles de entender si comprendemos

su significado antes de la lectura. jAcompafname!

Agujero negro: espacio en el universo donde la
gravedad es tan fuerte que absorbe todo lo que
hay a su alrededor.

Audible: un sonido que se puede escuchar
sin dificultad.

Anamorfosis: es un dibujo o pintura deformado
que recupera su imagen si se mira desde un
determinado angulo o con un espejo cilindrico.

Astronomos: personas que estudian el universo.

Big Bang: la gran explosion con la que inicié
el universo.

Cardiovascular: se refiere al corazén y a los
vasos sanguineos.

Clorofila: pigmento responsable de darles el
color verde a las plantas.

Cromatica: escala de colores.

Difractan: fendbmeno que ocurre cuando la luz
atraviesa pequefas aberturas, o pasa alrededor
de obstaculos y bordes afilados.

Efimero: que dura poco tiempo.
Grafito: mineral de carbono de color negro.

Gravedad: es la fuerza que ejerce La Tierra sobre
todos los cuerpos; los atrae al centro.

Mandalas: dibujo con diferentes formas geomé-
tricas.

Monocromo: que algo es de un solo color.

Optica: estudio de la luz y de la forma en que
vemos los humanos.

Taumatropo: juguete que reproduce movimiento
a través de dos imagenes.

¢ Encontraste mas “Palabras mayores”? Compar-
telas con nosotros a nuestro correo electrénico
deveras.comecyt@gmail.com
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El color negro mas negro del mundo

Angélica Marengla Ledn Alvarez, Denisse Alejandra Mendoza Davila

marengla.leon@gmail.com den.mendav@gmail.com e

Ayer, en la clase de ciencias, la profesora
nos platicé sobre uno de los fendmenos mas
extranos del espacio exterior: los agujeros
negros. Como se confunden con el color del
espacio, no hay fotografias claras de ellos,
pero la profesora nos mostré algunas ilus-
traciones que los cientificos han hecho para
explicar como son.

Aunque se ven muy impresionantes, mis
comparneros y yo nos preguntabamos lo
mismo: ¢ por qué de ese color? ;por qué no
azules o rojos, o morados? De todos los
colores del mundo, ¢por qué los agujeros
decidieron ser de color negro?

Cuando le preguntamos a la maestra, nos
conté que Stephen Hawking, uno de los
astrofisicos que mas ha investigado estos
fendmenos, explicod en sus libros llamados
Agujeros negros y Brevisima historia del
tiempo, que en el centro de un agujero hay
tanta gravedad que es capaz de arrastrar
hacia él todo lo que se le acerque, jincluso la
luz, aunque ésta se mueva a una velocidad

. Deveras Aho 11 num.: 48, julio-septiembre 2020

de 300 mil kildmetros por segundo! Defini-
tivamente, eso es muchisimo mas rapido
de lo que viajo con mis papas en el auto,
pensé sorprendida.

La profesora nos explicé que a pesar de
que la luz sea tan rapida, una vez que el

agujero la ha atraido hacia él, es imposible
que se escape, 0 sea que cuando la luz
entra, la gravedad es tan fuerte que la jala
hacia el centro y no logra asomarse de
ninguna manera. Como el centro esta muy
lejos, desde afuera no logramos verla 'y por
eso el agujero queda totalmente negro.

¢En la Tierra existen objetos tan negros
como los agujeros?, nos preguntoé la maes-
tra. Todos empezamos a dar ejemplos: jLa
playera negra de mi hermano!, jun auto
negro!, jla pantalla de una computadora
apagadal, jel cielo cuando es de nochel, jun
gato negro! Todos esos ejemplos estaban
muy bien porque todos son de ese color,
pero la profesora nos volvié a sorprender
cuando nos conté que ya se invent6 el
material mas negro del mundo.

Dijo que en el 2014 el Laboratorio Nacional
de Fisica de Reino Unido junto con la com-
pania Surrey NanoSystems crearon la sus-
tancia que actualmente se considera la mas
oscura del mundo, llamada Vantablack.
Este material esta hecho de nanotubos de
carbono, que son conductos cuyo diame-
tro es un millébn de veces mas pequeio que
un milimetro. Cuando la luz choca contra
estos cilindros, en lugar de rebotar queda
atrapada y se desvia entre los nanotubos
donde al final se absorbe. De esta forma, el

objeto que esté cubierto por este material
queda totalmente negro. jFunciona igual que
un agujero!, dijo mi companera Martha.

Tiempo después, el primer artista que logro
trabajar con este material fue Anish Kapoor,
quien ha hecho las obras de arte mas negras
del mundo gracias a que obtuvo los derechos
para el uso del Vantablack, sin embargo,
Surrey NanoSystems constantemente revisa
sus obras.

Finalizé el tema diciendo que, en el 2019, el
artista Stuart Semple invent6 la pintura mas
negra del mundo llamada Black 3.0. Nos
contd que él la describe como un “agujero
negro en una botella”, ya que puede consumir
entre el 98% y el 99% de la luz visible. Tam-
bién nos dijo que es posible adquirir una en
su pagina de internet llamada Culture Hustle
(culturehustle.com/collections/black),
pues te envia hasta tu casa un frasco con
150 mililitros de pintura.

SharSopte

Vantablack
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Laboratorio de Ika

Estrellas coloridas

Julieta Fierro Gossman, Beatriz Torres Martinez
julieta@astro.unam.mx btm_2000@hotmail.com

Una tarde, después de hacer mi tarea, prendi
la televisidon y encontré un programa sobre las
estrellas. El cientifico decia que tienen colores
como un arco iris. Explicaba que cuando
brillan es porque estan muy calientes; cuando
se apagan son de color gris; cuando estan
prendidas, se ven rojas y si estan mucho mas
calientes, son naranjas.

Continué explicando que una estrella es una
enorme esfera de gas, el cual es atraido hacia
su interior, lo que origina reacciones que libe-
ran energia hacia el exterior en forma de luz 'y
calor, por eso son tan brillantes.

Cuando terminé el programa, recordé que en
mi clase de arte la maestra nos hablé de un
artista llamado Van Gogh. El se enamoré de la
noche y de las estrellas; le fascinaban la luz y
los astros, como podemos ver en su obra de
arte llamada “La noche estrellada”. Entonces,
se me ocurridé crear mi propio firmamento
como Van Gogh.

Si tu también quieres tener tu cielo estrellado,
sigue conmigo estos sencillos pasos del
experimento “Espectroscopio”.

a Deveras Aho 11 num.: 48, julio-septiembre 2020

Necesitaremos:

e un CD

® una vela o lampara

® una pinza de ropa

e un cuter

¢ un trozo de cartén

e cinta adhesiva o cinta café

Para comenzar, con ayuda de tu mama o
papa haremos un pequeno corte con el cuter
sobre la pelicula plateada o la etiqueta de
papel del CD; debemos ser muy cuidadosos
para no cortar el disco. Ahora, tomamos un
pedazo de cinta y la pegamos sobre el corte
dejando una esquina sin pegar. Lo que sigue
es retirar con cuidado la cinta; notaras que
también se despega la etiqueta del disco.
Repetiremos este proceso hasta que logre-
mos dejar el CD totalmente transparente.

Continuaremos tomando un trozo de cartén
para tapar el centro del disco (el circulo de en
medio); podemos pegar el carton con un
poco de cinta.

O °

Finalmente, tomamos el CD con la pinza,
prendemos nuestra fuente de luz (lampara
o vela) y apagamos las luces de la habita-
cién. No olvides pedir la ayuda de un adulto
si tu fuente de luz es una vela. Colocamos
el disco delante y jsorpresa, ya tenemos un
firmamento!

Los colores que alcanzamos a ver se
difractan de forma distinta dependiendo de
qué tan cerca o lejos se encuentre la luz.

Betelgeuse

Dato curioso: En México, en una noche
despejada, al inicio y fin de afo, es visible
la constelacion de Orién. También se ve la
estrella roja Betelgeuse y la azul llamada
Rigel; cerca de Orion, al suroeste, esta la

estrella mas brillante Sirio, que es blanca.
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Cuéntame )

iTu lapiz es un tesoro!

Geraldin Rodriguez Acosta
geralrodriguezacosta@gmail.com

Una de las cosas que mas me gusta hacer
es dibujar. jMe encanta! Lo hago incluso
mientras estoy en la escuela.

Hoy en clase de quimica estaba dibujando
mientras escuchaba la explicacion. De
repente, la maestra se acerc6 a mi lugar y
vio mi dibujo. Pensé que me llamaria la
atencion, pero no lo hizo, sino que apro-
vecho para explicarnos algo que me llené
de asombrd.

Primero tomo mi lapiz y nos pregunto si
sabiamos de qué estaba hecho su interior.
Pasaron unos minutos donde todos
deciamos al mismo tiempo cosas muy
disparatadas, pero Nina dijo: grafito, acer-
tando a la respuesta.

n Deveras Aho 11 num.: 48, julio-septiembre 2020

Después, la maestra pregunté en qué
se parecen el grafito y los diamantes.
Todos nos quedamos callados. La pro-
fesora nos explicé que aunque los
diamantes y el grafito parezcan tan dife-
rentes, ambos estan formados exacta-
mente por lo mismo: atomos de carbono,
solo que cada uno los tenia en diferente
orden, y por eso no pensariamos que
son tan similares.

Entonces, le pregunté si podia hacer
que la mina de mi lapiz se convirtiera en
un diamante, y para mi sorpresa me
respondié que si, pero que no es un
proceso facil ni barato.

Sigui6 explicando que para convertir el
grafito en diamante es necesario recrear
las condiciones en las que normalmente
se originaria uno y para eso se necesita
una alta temperatura que va de los 900°
a los 1,300° Celsius y una presion apro-
ximada de 150 mil veces la presion
atmosférica para que los atomos
puedan alterar su estructura. Todo este
proceso el hombre lo hace en tan solo
unos dias, mientras que la naturaleza
necesitaria millones de afos para crear-
los bajo la corteza terrestre a profundi-
dades mayores a 150 kildmetros.

Otro dato del que nos sorprendimos es
que el diamante también podria conver-
tirse en grafito, aunque al ser un proceso
tan caro no tendria mucho sentido, pero
es muy impresionante que hoy la ciencia
pueda hacer cosas tan maravillosas.

Ahora, cada vez que dibuje pensaré en el
posible tesoro que tengo en mis manos.

Deveras Aho 11 nim.: 48, julio-septiembre 2020 9




La ciencia de cerca
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Descubrir el silencio

Carlos Alberto Velasco Martinez
carlosvelascom9@gmail.com

Hace poco fui con mi mama al médico
para una revision general. Mientras la doc-
tora me examinaba sacé un estetoscopio,
un aparato muy parecido a unos audifonos
que sirve para escuchar los latidos del
corazon. Le pregunté si yo también podia
escuchar y respondio que si. jEra la primera
vez que escuchaba mis latidos!

Al salir, le pregunté a mi mama si ella
escuchaba su corazon y dijo que si; que
cada noche, cuando todo estaba en
calma, cerraba los ojos, se relajaba y
comenzaba a escuchar los sonidos mas
delicados: el grillar de los grillos, el viento
agitando los arboles y, de a poco, su
corazon se escuchaba mas fuerte.

Esa misma noche, antes de dormirme,
segui las indicaciones de mi mama. Escu-
ché mi respiracion, el movimiento de mi
cuerpo entre las cobijas y luego mi cora-
z6n aparecio, como si tocaran un tambor
dentro de mi. Ahi estaba de nuevo con su
tutum-tutum-tutum... hasta que su latir
me arrullo.

Al dia siguiente le conté a mi primo sobre
esta fantastica experiencia y dijo que él
sabia de un musico, un tal John Cage,
que habia descubierto el silencio. —El
silencio? — le pregunté. Me dijo que ese
musico compuso canciones en las que
nadie tocaba un solo instrumento. Sélo
se sentaba a escuchar a las personas
dentro de la sala de conciertos y disfrutaba
de los sonidos que la gente hacia: sus
murmullos, sus movimientos en las sillas
e incluso las gotas de lluvia que caian en
el techo.

H |: V/
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Luego me explicé que los cientificos
tenian una idea muy parecida a lo que
solemos llamar vacio. Cuando observaron
unas particulas mucho mas pequefas
que los atomos, llamadas particulas de
Higgs, ellos comprobaron que en los
espacios donde solemos creer que no
hay nada, existe algo. Se trata de unas
particulas tan chiquititas que sélo se
pueden observar con un gigantesco apa-
rato que mide mas de 26 kilbmetros de
largo llamado Gran Colisionador de
Hadrones, una maquina que tiene la
intencion de recrear las condiciones en
las que sucedi6 el Big Bang, pero en el
que también se realizan otras investiga-
ciones cientificas.

Esas particulas son una especie de ruidito
que existe en el espacio y se hace audible
cuando afinamos nuestros oidos. Es como
si al intentar guardar el mayor silencio
posible nuestras orejas se hicieran enormes.
Al igual que el silencio, el vacio esta repleto
de esas particulas o ruiditos que se
encuentran por todo el universo, esperando
que las hagamos vibrar.

f
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Para conservar \/

iClick!

Alejandro Garcia Carranco, Rodrigo Lopez Romero
lic.carranco@gmail.com gorodripolze@gmail.com

Mis tios forman una pareja muy curiosa, él
es fotografo y ella es fisica, por lo que les
dije que son muy diferentes.

—No estés tan segura, Ika. Hay bastantes
parecidos, si pones atencion. En primer
lugar, los cientificos y los artistas tienen en
comun la curiosidad y la observacion.
Siempre se estan haciendo preguntas, dijo
mi tia.

—Eso nos lleva a otro parecido —dijo mi
tio—, que es la creacion. Tanto los artistas
como los cientificos se dedican a crear
ideas y objetos. Son personas que estan
interesadas en pensar el mundo de formas
distintas a los demas y conocer el porqué
de lo que ven. Para hacer arte o ciencia es
necesario preguntarse sobre lo que otros
no se han preguntado e imaginarse el
mundo de formas que pueden parecer
locuras; eso es lo divertido de ser artistas
y cientificos, que tenemos la posibilidad de

pensar y hacer cosas que todavia no existen.

—Hay algunas formas artisticas que involu-
cran directamente la ciencia, como la foto-
grafia, que consiste en capturar la luz que
reflejan las cosas que vemos. Los que
hacen fotos son artistas y los que hacen las
camaras son cientificos. ;Sabes cémo
empezo la fotografia?, me pregunté mi tio,
a lo que contesté que no.

Respondié que la fotografia la inventé un
sefior francés llamado Nicéphore Niépce
hace casi doscientos afos, pero a diferencia
de las fotos que tomas con el celular de tu
papa, las primeras fotos se tardaban
mucho tiempo en quedar fijas en un papel.
ilmaginate estar en una misma posicion
durante una hora para tener una foto tuyal,
exclamoé mi tio, seguro terminaban con los

brazos entumecidos y claro que no sonreian.

¢ Te acuerdas de las fotos de la abuelita
que vimos el otro dia? Esas son distintas,
no estan en una pantalla sino impresas en
un papel recubierto de gelatina como la
que te comes en el desayuno y plata
como la de la pulsera de tu tia, y ademas
las guardan en un album fotografico,
terminé de explicar.

—No sabia que antes fuera tan dificil
tomar una foto, hoy solo basta apretar un
botdn, comenté sorprendida.

—El que ahora sea tan rapido se debe a
los esfuerzos de muchos inventores y
cientificos— dijo mi tia.

13
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Llegando a casa me dijo: jmanos a la Primero, dibuja en el circulo 1 un pajarito

Manos a la obra obral, es hora de hacer un taumatropo, — justo en el centro. En el circulo 2, dibuja una
el artefacto que inventé John Ayrton en jaula en la que quepa el pajarito. Ahora, —
1824 y con el que haremos nuestra aplica un poco de pegamento en el reverso
propia animacion. del circulo 1, (no donde dibujaste).

Imaginacion animad

Carlos Alberto Velasco Martinez
carlosvelascom9@gmail.com

Después, en la cara que aplicaste pega-
mento coloca el 1apiz justo en medio del
circulo 1, luego pega el circulo 2 encima, de
tal manera que ambos dibujos queden visi-
bles. Te quedara como si fuera una paleta. WS

mueva por si sola.

1
frente 3
> 2 :
1 [_\
reverso t
= ")
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El fin de semana pasado fui al cine con mis Me explicd que se trata de un efecto que _
papas a ver una pelicula de dibujos animados. ocurre en nuestro cerebro a través de los Necesitamos: - L
Durante el regreso a casa les pregunté como ojos. Por ejemplo, si observas dos foto- * Dos circulos de papel de Por dltimo, pon el lapiz entre tus dos manos
le podria hacer para que mis dibujos también grafias de un mismo lugar, pero un objeto 8 centimetros cada uno y frotalas mientras lo sostienes. Observaras
tuvieran movimiento. Mi papa me dijo que se mueve entre una y otra, nuestro cere- * Un lapiz como el pajarito aparenta estar dentro de
de joven fue a un curso donde le habian bro relaciona las imagenes y reconoce * Pegamento la jaula.
ensefiado a hacer ese tipo de peliculas y que es el mismo lugar, pero hay algo = - * Un plumén o colores L .
que llegando a casa me ensefaria. distinto, por lo que deduce un movimiento, Puedes probar con mas ideas, como un ojo
sin embargo, no es asi, pues alguien, quese abrey secierra, un pez y una pecera,

Durante el resto del camino, me explic entre una y otra fotografia, ha movido ese o &l mismo pajarito abriendo y cerrando las
que el movimiento de los personajes en objeto, pero no lo hemos visto. A eso se alas para que parezca que vuela.
una pelicula de dibujos animados es una le llama animacién y dice mi papa que los _—t | g \
ilusion para nuestros ojos; un truco que nos artistas aprovechaban esa ilusion para — ‘ ‘
hace creer que los dibujos cobran vida. jTe crear cosas que tal vez no serian posibles e l ‘
va a encantar aprenderlo!, dijo mi papa. en la realidad, como que una escoba se

|

|

|
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Ingenio creativo v

Juego galactico

Beatriz Torres Martinez
btm_2000@hotmail.com

El fin de semana visité el Museo de Arte
Contemporaneo de México. Durante el
recorrido, conoci a Javier Abad Molina,
un artista visual y profesor de arte. El hace
instalaciones (escenas) con objetos natu-
rales y reciclados que arma con formas
geométricas o mandalas para jugar.

Mas adelante, encontré una obra de Abad
llamada Tapiz, en la cual los hilos de color
se tejen entre si y simbolizan “colabora-
ciéon”. El autor dice que cuando nacemos
estamos fijos a un hilo invisible, por lo que
cada persona es un hilo entramado que
forma una comunidad.

Al salir del museo me quedé pensando en
la obra de Molina, y entonces recordé un
libro de ciencia que me regalé mi herma-
na sobre el cosmos, donde menciona que

=1N
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existe un hilo césmico invisible que teje
cuerpos celestes como planetas, estre-
llas y galaxias, el cual fue descubierto
por astrobnomos de la Universidad
Nacional de Australia. Este hilo es
importante porque ha unido por grave-
dad, desde hace miles de anos, gran-
des grupos de galaxias, es decir,
conecta la Via Lactea con otras conste-
laciones cercanas que también estan
conectadas con otras mas lejanas. El
cordéon también esta formado por
cumulos globulares, que son conjuntos
de estrellas con forma esférica que
igualmente se unen por la gravedad.

.\

Llegando a casa se me ocurrié una idea
grandiosa, asi que corri a buscar la caja
de hilos de mi mama. Encontré un hilo
muy grueso de color rojo que resultod
magico. Senti animo por trazar con el
hilo la via lactea y unir los cuartos suje-
tando el hilo en las puertas. Al terminar,
tiré de un solo hilo y las puertas se
columpiaron, moviéndose como una
red al mismo tiempo.

Un par de horas después, mi mama me
pregunté “;qué haces?”, le contesté
que mi propio universo... esta es una
estrella, alli hay un planeta, alla hay un
cometa y aqui una galaxia; ademas, los
hilos brillan como astros.

Deverag 48, julio-septiembre 2020 1 7
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el riesgo de cancer. Por eso, es tan
importante variar nuestra alimentacién y
elegir los alimentos mas saludables de
cada color.

_ Durante el desayuno hablamos de que

muchos citricos son de color amarillo y es
importante consumirlos en época de invierno
para evitar resfriados gracias a su alto con-
tenido de vitamina C. En cuanto a los verdes,
aprendi que aportan calcio, hierro y proteinas, A continuacion, te dejaré una alternativa
lo que previene enfermedades. Los alimentos para que puedas divertirte tanto como
rojos nos brindan una mejor salud cardiovas- nosotras. También puedes probar otras
cular, una excelente memoria y disminuyen opciones, la idea es que la pases en
grande y pruebes lo que mas te guste.

|

iEl viernes es mi dia favorito! Por lo general, este
dia voy a visitar a mi tia Blanca. Es una mujer muy
divertida y con ella hago todo tipo de cosas, incluso
me ayuda con las tareas de la escuela.

¢ Jugo de naranja (vitamina C)
¢ Huevos revueltos (omega 3, vitaminas D, Ey B12)
¢ Rodajas de platano con yogurt de mango (potasio, ,
proteina, calcio, vitaminas C y E) '

En mi dltima visita le conté que en una clase nos > L
¢ Pan con mermelada de pifia (selenio, vitamina B)

hablaron de una artista francesa llamada Sophie
Calle, quien hizo una obra muy curiosa llamada
Dieta Cromatica, la cual consistia en hacer un \
menu con alimentos monocromos, es decir, de un N v S
solo color. Por ejemplo, el lunes comié solo
alimentos de color naranja, el martes rojos, el
miércoles blancos, el jueves verdes, el viernes
amarillos, el sabado rosas y el domingo repitid
todo el menu de la semana, pero esta vez ella no
lo probd, sino que invitd a sus amigos a tener una
experiencia cromatica.

¢ Sandia (vitaminas A, B, C, antioxidantes, fibra)
¢ Gelatina de cereza (colageno)
¢ Batido de fresa (vitaminas A, C y E, calcio)

I  Entonces, mi tia me propuso que lo intentaramos, |
a lo que dije que si muy entusiasmada. Lo que

* Huevos en salsa de tomate verde (proteina,

hicimos fue el menu de un dia con tres comidas de
diferente color, asi que tuvimos un desayuno ama-
rillo, una comida verde y una cena morada. La
pasamos muy entretenidas hablando de los colores
de cada ingrediente.

m Deveras Ano 11 nim.: 48, julio-septiembre 2020

manganeso, fésforo, hierro)

¢ Pan con rebanadas de aguacate (magnesio,
acido folico)

e Manzana verde (fibra, potasio, vitamina C)

¢ Jugo verde: pepino, espinaca y kiwi (calcio,
hierro, vitamina E, omega 3 y 6)
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¢Has hecho musica con otras cosas? Perfil de infancia

Tras los pasos de 2, iSi! Lo bonito de esto es que puedes traducir todo a Pasatiempo: Me gustaba cantar.
- sonido. Tengo otro proyecto en el que hice piezas sonoras Mejor recuerdo: Yo solo pensaba
‘ con las bacterias que hay en los fluidos corporales como en jugar.

. lagrimas, saliva, e incluso mocos, jfuchi!
Irene dice que las plantas suenan

Angélica Marengla Le6n Alvarez, Denisse Alejandra Mendoza Davila

Perfil de adulto

Color favorito: Morado.
Comida: Todo lo que tenga queso,
crema, cebolla y tal vez lechuga.

¢Qué es lo que mas te gusta de tu trabajo?
Me encanta aprender. Ultimamente me interesa la energia,

marengla.leon@gmail.com den.mendav@gmail.com ;e imaginas poder producirla tu mismo? Por eso, actual- Musica: Rock.
mente, estoy investigando cémo construir un generador Persona a la que admiras: Los artis-
eléctrico casero. Ademas de aprender, me gusta compartir tas Gilberto Esparza y Ariel Guzik.

iHoy conoci a Ene! Me la presentdé mi ¢Como se te ocurrié mezclar arte y ciencia? lo que aprendo, y si descubro una forma sencilla de pro- Cumpleanos: 9 de octubre.

mama y me dijo que es una amiga de la Nunca lo vi separado, ambas siempre han ducir mucha energia, les voy a contar para que también lo

infancia. Su nombre completo es Irene sido parte de mi vida. hagan en sus casas.

Pamela Cardenas Huerta. Cuando estudiaba Ingenieria Quimica,

conoci las hidrotalcitas que son compuestos

Ene me conté que le apasiona tocar el quimicos parecidos a una roca que se

piano y el violin. Estudié la licenciatura en meten en el agua y sirven para separar cier-

Arte Digital en la Facultad de Artes de la tas sustancias y saber qué contienen. Des-

Universidad Autonoma del Estado de pués, estando en Arte Digital se me ocurrio

México, pero como ademas del arte también fragmentar una pintura con hidrotalcitas. Ahi

le gusta mucho la ciencia, ha estudiado
quimica y biologia a lo largo de su vida.

empezo todo.

¢Como le haces para crear un concierto
con plantitas?

Lo hago con un microprocesador llamado
Arduino, que es como una computadora
pero sin pantalla, la cual hace calculos.
Tiene entradas y salidas, entonces yo
conectaba una plantita a la entrada del pro-
cesador con un cable para que hiciera una
traducciéon de la informacion y al final la
generara en forma de sonido por una
bocina. Luego, yo tomaba esos sonidos y
hacia musica con ellos. Lo interesante es
que todas las plantas suenan diferente.

Después de que me contara su trayectoria,
quise hacerle algunas preguntas mas.

¢,Qué querias ser de grande cuando
eras pequena?

Siempre me gusto dibujar y pintar, por eso
me compraron un caballete para que
empezara, sin embargo, mi papa siempre
me decia que tenia que ser genetista
porque era lo del futuro.
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Cuidar el planeta

Naturaleza artistica

Rodrigo Lépez Romero
gorodripolze@gmail.com

Ayer saludé a mi tio por teléfono y me
preguntd qué hacia durante mis vaca-
ciones. Le conté que he estado dibujan-
do, pero que mi papa no habia podido
encontrar unos colores especiales en la
papeleria y por eso ahora no podia
hacerlo hasta que los consiguiera.

—No te preocupes —me dijo— nho
todos los artistas necesitan de
muchas herramientas.

—¢Y qué hacen entonces?, le pregun-
té pensativa.

Me contd que un artista llamado Andy
Goldsworthy, produce arte con materia-
les que obtiene de la naturaleza, pues él
se despierta muy temprano y va al
bosque; mientras camina, mantiene la
vista atenta a las texturas, formas y
colores. Cuando ve algo que le interesa,
se detiene y recoge objetos como ramas,
piedras redondeadas o incluso trocitos

o

o

de hielo para después hacer una escultura
que se vea interesante. Si buscas su
trabajo, encontraras circulos de hojas
caidas que van desde el color amarillo
hasta el rojo, o muros de piedra y cons-
trucciones de varitas de madera.

Mi tio agregd que para Goldsworthy lo
importante es encontrarse con la natura-
leza y trabajar con lo que le ofrece, por
eso no quiere alterar su equilibrio con
algo que no provenga de ella, como las
pinturas, que son productos quimicos y
pueden contaminar el agua, o algun
pegamento que podria dafar las plantas;
por lo tanto, lo que él hace es reutilizar e
ingeniarselas con lo que encuentra.

Por ejemplo, me dijo mi tio, una vez
mientras Andy caminaba por el campo,
empezo6 a llover. El se acosté en la tierra
y luego se levant6. jOh sorpresa!l en el
suelo habia quedado marcada su silue-
ta, era un dibujo de tamano natural, y
todo lo que habia hecho fue quedarse
quieto. Su trabajo es efimero, lo que
significa que dura muy poco. De todos
modos, cuando acaba una obra de arte,
toma una foto y asi el mundo puede
conocer lo que hace sin danar .

—Parece como un juego donde tiene que
encontrar los materiales para trabajar, le
dije entu siasmada.

v @

iExacto!, me respondié. Si te fijas en tu
jardin o vas a algun parque, hay muchas
cosas con las que puedes trabajar, por
ejemplo, las hojas de los arboles, las
cuales son verdes gracias a la clorofila
que contienen, que tanto en otofio como
cuando se caen de las ramas, se vuelven
amarillas o rojas porque el pigmento deja
de producirse. Es asi como la interaccion
de todos esos colores y texturas te
puede servir para crear una obra de arte
sin alterar la naturaleza y de manera
respetuosa y responsable.

Solo tienes que fijarte en los materiales
que ofrece el espacio exterior para
usarlos y crear lo que se te venga a la
mente. ;Crees que podrias intentarlo?,
me preguntd mi tio.

A V/
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Musculo para tu cerebro %

Un

Editorial

¢, Has escuchado la frase: “Uno hace la dife-
rencia”? Esta vez te invito a descubrir mas de
un elemento que marca la disparidad entre
estas dos pinturas de Wassily Kandinsky.
Aparentemente son idénticas, pero una tiene
elementos que la otra no. jPon atencién y
encuentra los diez escondidos!

Nota: Kandinsky fue un pintor pionero del
arte abstracto, una forma de arte que pre-
senta una nueva normalidad a través de
figuras geométricas, colores y formas que
representan situaciones u objetos de la
vida cotidiana sin ser explicitas.

|
 Composicion Vit
sily Kandinsky
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RECOMENDACIONES COVID-19

Recuerda:

e | avate las manos

con agua y jabon

e Usa cubrebocas

e Mantén la sana distancia

Si tienes entre 8 y 12 afos y te gusta la ciencia
iEscribenos! y sé nuestro reportero especial.

Para mayor informacion, escribe a
deveras.comecyt@gmail.com

o llamanos a los teléfonos:

722 319 00 11 al 15, exts.: 113 y 158.

f comecyt.edomex y @comecyt




Encarte

Una imagen secreta

Alejandro Garcia Carranco
lic.carranco@gmail.com

Me gusta mucho visitar a mi tio el fotografo
porque siempre me ensefia cosas nuevas.
Me ha ensenado sobre los microscopios, los
telescopios y sus lentes para leer. La ultima
vez que lo visité estaba aburrida y me propu-
so hacer una actividad muy divertida y
sorprendente sobre 6ptica, que estudia la luz
y la forma en la que vemos los humanos.

Mi tio me explicé que la actividad se llama
anamorfosis y consiste en que una imagen
que parece tener una forma extrana a prime-
ra vista, cuando es reflejada en un espejo se
ve diferente; esto tiene que ver con la forma
en que la luz cambia cuando ilumina diferen-
tes objetos.

¢ Estas listo para hacerla con nosotros?

Necesitaremos:

e El tubo de cartén del papel
higiénico o del papel aluminio.

¢ 15 centimetros de papel
aluminio (del que tiene tu
mama en la cocina).

® Pegamento blanco.

¢ Una mesa que tenga una
ventana cerca.

Instrucciones:

1.- Corta el pedazo de aluminio.

2.- Coloca pegamento blanco en todo
el tubo de cartdén y pega el alumi-
nio. Ten mucho cuidado de no arru-
garlo ni doblarlo. Dobla el sobrante
hacia dentro.

3.- Desprende el encarte, recorta la
imagen y colocala sobre la mesa
que esta cerca de la ventana.

4.- Coloca en el centro de la imagen (a
la altura del dibujo del vaso) el tubo
de cartén y observa cobmo aparece
la imagen secreta.

El ilustrador Itsvan Orosz posee unas formidables anamorfosis

cilindricas, como la que te presentamos a tu derecha. Descubre

qué presonaje se esconde tras ese impresionante cuervo.
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Raven (2007) -
van Orosz
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