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En este numero...

Hola, amigos, ¢cémo han pasado sus vacaciones? En este verano lei
un libro que me encant6 y me hizo ver muchas cosas. Con la ciencia
de cerca descubri lo importante que es pensar diferente...;se imagi-
nan si todos pensaramos igual? jQué aburrido! Por eso en este
numero conoceremos la vida de personas que pensaron las cosas de
distinta manera.

Nombres como Matilde Montoya, Rachel Carson, Tessy Lopez, Julieta
Fierro, Remedios Varo, son solo algunos de las grandes cientificas
que se atrevieron a pensar distinto y con su ojo curioso cambiaron
al mundo.

Entre cristales, chalecos antibalas, aves, polen y bombones, te invito
a acompanarme a esta nueva aventura entre la ciencia y yo.

iDe veras te vas a divertir!

Deveras Afio 9 NUm. 40, julio-septiembre 2018
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“@8 Remedios, de ciencia y arte Comecocos
Arturo Lopez Mérida

Hola, mi nombre es lka y tengo 10 afos,
vivo en el Estado de México y estudio el quinto grado de
primaria. Mis pasatiempos favoritos son: Convivir con mi familia y
jugar al aire libre, leer cuentos divertidos, hacer ejercicio y aprender con
mis familiares y amigos todo el conocimiento cientifico y tecnolégico que esta
presente en nuestra vida cotidiana.

También soy reportera de Deveras. revista de ciencia para nifos, por lo que
después de hacer mi tarea, visito a mis amigos cientificos y tecndlogos,
quienes me explican cédmo funcionan todos los aparatos que usamos
diariamente y lo que sucede en nuestro planeta para poder
conservarlo mediante la ciencia y la tecnologia.

Editorial
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iNinas rebeldes, ninas de ciencial!

Editorial en colaboracién con Pamela Lazcano Pena

“Seguramente conoces muchas historias
sobre princesas, dragones y superhéroes;
es muy probable que reconozcas a otros
seres magicos en las historias que tus
papas te cuentan antes de dormir, pero...
¢has escuchado alguna vez un cuento en
donde la protagonista sea alguna nina
cientifica? {No?” (Pamela Lazcano Pefa).

Yo tampoco conocia ninguno hasta que
una noche llegé mi mama muy feliz a mi
habitacién y de su bolso sacé un libro:
Cuentos de buenas noches para nifias
rebeldes. Emocionada escuchaba como
de sus paginas salian las extraordinarias
aventuras de muchas nifias valientes que
lucharon para alcanzar sus suenos.

Cada noche leia con mi mama una de las
historias sobre nifias de todo el mundo vy
de distintas épocas: desde los antiguos
egipcios hasta nuestros dias. Pero la
historia que mas me llamo la atencién fue
la de Matilde Montoya, la primera mujer
mexicana doctora.

ilmaginense!

A los cuatro afios sabia leer y escribir, a los
once ya estaba lista para entrar al bachillerato;
a los dieciséis se inscribié en la Escuela
Nacional de Medicina para estudiar Obstetricia
y Partera, pero por problemas econémicos se
tuvo que inscribir en otra escuela y finalmente
terminé sus estudios con el titulo de Partera.

Gracias a su calidad humana, su profesiona-
lismo y sus conocimientos, Matilde contaba
con gran clientela, pero esto no era bien visto
por los médicos y empezaron a difamarla en
medios de comunicacion y en articulos.

Asunto de la Nacion.

Matilde no podia quedarse asi y solicitd
inscribirse en la Escuela Nacional de Medi-
cina. Fue aceptada. Al inicio fue muy dificil
porque habia varios grupos que la ataca-
ban, ante esta situacion le escribié una
carta al presidente de la Republica ¢y qué
creen? jLe hizo caso y la ayudd! Dio la orden
de que le validaran sus estudios y por fin en
1887 Matilde Montoya presenta su examen
profesional y se convierte en la primera doc-
tora mexicana.

Gracias a Matilde Montoya se renovaron los
estatutos de la Escuela Nacional de Medici-
na para permitir a las mujeres graduarse
como médicos.

Con esta historia comprendi que el incansa-
ble caracter y la constancia rompieron las
ideas que se tenian de las nifias y las mujeres
ante la ciencia. Tanto que actualmente son
mujeres reconocidas en todo el mundo gra-
cias a sus investigaciones, sus experimentos
y, sobre todo, a su amor al conocimiento que
demostraron hasta el final.

Ahora ya sabes qué libro puedes leer con tus
papas antes de ir a dormir: la historia de
ninas reales y rebeldes que decidieron cam-
biar el mundo. {Tu también puedes hacerlo!

Deveras Ano 9 NUm.™0, julio-septiembre 2018
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Rachel observé los efectos negativos que tienen los
pesticidas, como el DDT (diclorodifenil tricloroetano)
sobre los polinizadores y cdmo puede acumularse a
Alberto Avila NGfiez y Arturo Lépez Mérida través de la cadena alimenticia. Imagina que un gusano
come una hoja fumigada con DDT, y a este se lo come un
ave, entonces el ave absorbe el DDT; y si por alguna
razén un ser humano se lo come, la persona absorbera
el DDT trayendo consigo afectaciones al sistema nervio-
En la clase de hoy, mi profesora nos conté sobre una bidloga SO U otros.
marina y zodloga llamada Rachel Carson, quien descubri6
que muchos de los pesticidas empleados en los campos de Preocupada por esto, Rachel escribio su libro Primavera
cultivo mataban a las aves, a las mariposas y a las abejas ) ' Silenciosa, y logré despertar la conciencia mundial, a tal
que estaban cerca de ahi. : grado que se prohibi6 el uso del DDT en el afo de 1972.
: Su libro fue de gran ayuda para despertar conciencia
— ¢ Se imaginan su vida sin el sonido de estos importantes sobre la proteccion de la ecologia y aporté mucho al
animales? —dijo la profesora. concepto de Desarrollo Sustentable.

Nos quedamos callados porque nunca nos lo habiamos — ¢ Desarrollo qué? —le pregunté a la profesora
preguntado. —Sustentable, lka. Pero esa es otra historia.

— ¢ Por qué son importantes las aves, las abejas, las mari-
posas, profesora?— dijo mi amigo rascandose la cabeza.

—Estos animales pertenecen a un grupo muy especial de
seres vivos, llamados polinizadores, hay cuatro tipos: hime- : ; iMe encantaria que mas gente supiera lo impor-
nopteros que son las abejas y las avispas; dipteros, que son 3 tante que son los animales para el bienestar de
las moscas y mosquitos; lepiddpteras, mariposas y polillas s , nuestro planeta! También que supieran mas sobre
y coledpteras, que son los escarabajos. Los polinizadores la vida de esta importante cientifica que ayudo a la
son importantes para la reproduccion de las plantas ya que creaciéon de la Agencia de Proteccion Ambiental
al beber del néctar de las flores transportan el polen que de Estados Unidos. Sin duda Rachel Carson fue AN
ayuda a que las plantas germinen y produzcan semillas. una nina rebelde que cambié al mundo con sus
investigaciones y su amor por la vida.

¥
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Fabrica de Cristales

Editorial

El dia de hoy en el laboratorio de la escuela
realizamos una practica que se llamé “Cris-
tales comestibles”, para comprender qué es
un cristal y de qué manera se forma. La
parte mas divertida fue que hicimos unas
deliciosas paletas de azucar que después
Nnos comimos.

Antes de iniciar, el profesor nos explicé que
un cristal es un sélido que siempre va a tener
la misma forma, por ejemplo los granos de
sal de mesa siempre seran un cubo, aunque
crezca o disminuya su tamano.

Después, como parte de la explicacion, nos
ensefd un video en donde pudimos ver que
los cristales se forman a partir de la cristali-
zacion de gases en geodas, unas rocas que
aparentemente son comunes, pero al abrirlas
joh sorpesa! estan llenas de cristales.

Durante el proceso de la practica, noté que
los cristales son diferentes entre ellos, lo que
despertd mi curiosidad para preguntarle al
profesor por qué no son iguales si su proceso
de formacion es el mismo. Me revelé que su
tamano, color, calidad y disefio dependen de
la presién, composicion y temperatura de los
gases que se encuentran en cada geoda.

Cristales comestibles

jEstamos listos para iniciar!
emocionados en el laboratorio.

gritamos

Para comenzar a hacer las paletas, dijo el
profesor, vamos a utilizar cristales semilla,
que son aquellos que permiten la cristali-
zacion de particulas en una solucion. En
este caso, el azlucar actuara como cristal
semilla, ya que sus granitos simulan los
cristales.

El primer paso es crear una solucién
sobresaturada de azucar para que nues-
tros cristales crezcan en forma de paleta,
agrego el profesor, lo que significa que
pondremos a calentar una taza de agua y
cuando esté apunto de hervir agregare-
mos tres tazas de azucar. Es importante
revolver muy bien hasta eliminar cada
grumo.

- Ahora, dividiremos la mezcla en dos reci-
pientes para agregarle colorante vegetal
del color que ustedes prefieran. Después,
en otro recipiente vaciaremos una taza de
azucar, jy aqui comienza la diversion!
\\i Tomen un palito de madera cada uno,

il

sumérjanlo en la mezcla del color de su preferencia y
después en el azucar. Finalmente, el palito lleno de
azucar lo sumerjiremos nuevamente en la mezcla para
dejarlo reposar unas horas.

iTaraaan, tenemos paletas de cristal!

Una arquitecta de moléculas

Cuando terminamos la practica, una amiga me conté
que escucho en la radio sobre una mexicana llamada
Tessy Maria Lépez Goerne, mejor conocida como la
arquitecta de moléculas.

Ademas de que ha escrito libros acerca de cristales, ha
sido candidata al Premio Nobel de Quimica y gracias a
los estudios que Goerne ha realizado, logré disefiar con
atomos y moléculas unas estructuras muy pequenas
conocidas como nanoestructuras que se pueden obser-
var unicamente con ayuda de potentes microscopios.

Después de escucharlo, le pregunté para qué sirven
esas nanoestrucutras, a lo que ella me respondié que se
han utilizado para controlar el parkinson y la epilepsia.
Interesante, ¢no?.

Mas tarde mi amiga y yo llegamos a la conclusién de
que las paletas de azucar también estan formadas por
atomos y moléculas que se acomodan de manera
ordenada asi como los cristales.
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Hace unos dias visité el zooldgico con toda mi familia
y descubri que los seres humanos tenemos un gran
parecido fisiolégico con los primates como los gorilas
y los chimpancés, pues sus manos, pies, 0jos, bocay
nariz son casi idénticas a las nuestras, lo que ha oca-
sionado que muchos cientificos alrededor del mundo
estudien a estos animales, nos explicé el guia.

iCualquier parecido es mera coincidencia!

Por mucho tiempo crei que los primates eran anima-
les muy salvajes, pero al llegar a casa e investigar
mas sobre ellos encontré que Jane Goodall, una
zoodloga de Estados Unidos que dedicé su vida a la
etologia, ciencia que estudia el comportamiento de
los animales, descubrié que los primates actuan
como nosotros y sobre todo que no son salvajes.

Jane explica que tal como los seres humanos, los
chimpancés viven en comunidades grandes o
pequenas conformadas por individuos de todas las
edades, igual que las familias humanas. Para ellos la
madre también es una pieza clave en el desarrollo de
la cria, ya que le proporciona alimento, proteccion y
todas las habilidades de supervivencia necesarias.

40, julio-g€ptiembre 2018
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Tal vez te ha pasado que en la escuela a la
hora del recreo tu amigo del otro salén te
chifla y te hace sefias desde el otro lado del
patio para que te acerques a jugar, pues
algo parecido pasa con los chimpancés que
se comunican entre ellos a través de vocali-
zaciones llamadas pant-hoots, las cuales
van acompanadas de gestos y expresiones
corporales y faciales, explica Jane Goodall.

También encontré que estos ejemplares
poseen la habilidad de fabricar sus propias
herramientas con ramas, piedras, hierbas y
hojas para obtener su comida como termitas,
hormigas, miel, nueces y agua.

Actualmente, Jane Goodall dirige un instituto
que se encarga de proteger a los chimpan-
cés y su medio ambiente.

Deveras Aho SNUM. 4
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Querido diario:

Después de haber leido sobre algunas mujeres
cientificas, me han dado mas ganas de enfocar
mis estudios a la ciencia; admiro mucho a las
mujeres que han hecho grandes cosas; como la
astronoma Julieta Fierro, la bidloga Rachel

Carson, la doctora Matilde Montoya y la quimica
Stephanie Kwolek.

Hoy me puse muy triste al saber que a veces los
descubrimientos de las mujeres eran ignorados y
lo que es peor: no siempre se les habia permitido
participar en la ciencia.

Deveras Aho 9 Num. 40, julio-septiembre 2018
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En el afo 2015 la Organizaciéon de las Naciones
Unidas decidi® nombrar el 11 de febrero como el

Dia Internacional de la Mujer y la Nifia en la Ciencia;
me puse muy feliz porque asi las mujeres cientificas
pueden ser reconocidas y lo que es mas importante:
ahora las ninas podemos ser también cientificas.

Sé que para ser una gran cientifica tengo que estu-
diar mucho. Mi maestro nos conté que en 1970
solo la mitad de los nifios asistian a clase, y eran
mas nifos que nifias; en cambio en 2015 ya casi
todos los nifios iban a la escuela, y esta vez habia
mas ninas que nifos. También nos dijo que en la
actualidad 3 de cada 10 cientificos son mujeres lo
que me hace pensar que aun somos muy poquitas
las que queremos ser cientificas.

¢, Qué ciencia deberia estudiar?

g

\\\‘\\ N
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Ingenio creativo

amedios, de ciencia y arte

Después de un gran dia en la escuela, llegué a casa a comer y
luego a hacer mi tarea de geografia. Al terminar prendi la tele y
vi que anunciaban la exposicion de una pintora llamada Reme-
dios Varo.

¢ Qué hay de ciencia en la pintura?

Mi mama y yo buscamos la pintura que habian pasado en la
tele y la encontramos. Se llamaba La creacion de las aves.
Pudimos ver que en ella habia una mujer con cabeza de lechuza
sentada en una mesa, donde con ayuda de un pincel conectado
a un violin pinta un ave. Con la otra mano sostiene una lupa
triangular por donde pasa la luz de una estrella que entra por
una de las ventanas y da vida a la imagen de un pajaro. Alrededor
hay mas aves y algunos aparatos que parecen sacados de un
laboratorio de quimica.

La luz que emite una estrella, como en esta pintura, se debe a
las diferentes reacciones termonucleares que sufre en su inte-
rior, ya que en el centro sus atomos se separan constantemente
debido a enormes choques entre ellos, lo que libera una gran
cantidad de energia, es por eso que las estrellas tienen elevadas
temperaturas y brillan.

También observamos que la luz de la estrella pasa a través de
la lupa triangular. Investigamos un poco mas y aprendimos que
a ese fendmeno se le conoce como refraccion, que es cuando
la luz pasa de un medio transparente a otro y se produce un
cambio en su direccion, por ejemplo, un rayo de luz que pasa
a través de una pecera con agua no se ve recto al penetrarla,
sino que su angulo cambia. jImpresionante!

jQué estilo tan raro!

— ¢ Porqué la pintura parece como de fantasia? —pregunté a mi
mama que me miraba muy atenta.

—Es un estilo artistico que se llama surrealismo, y Remedios
Varo tomé diferentes elementos de ciencia y fantasia para
crear sus pinturas.

Gracias a la investigacidn que hicimos sobre Remedios nos
enteramos que fue ilustradora cientifica en Venezuela, durante
una expedicion agricola a cargo del Instituto Francés; ademas,
estudié y dibujé mosquitos para una camparna contra la malaria,
enfermedad causada por la picadura de insectos, pero eso no
fue todo, en México también hizo ilustraciones para la farma-
céutica Bayer.

Al verme tan sorprendida por las pinturas de Varo, mi mama me
propuso que el fin de semana visitaramos el Museo de Arte
Moderno en el Bosque de Chapultepec en la CDMX, donde se
encuentra la mayoria de sus pinturas.




Tras los pasos de

Un amor cosmico

Karla Mercedes Bernal Aguilar

La semana pasada asisti con mis compa-
fieros al EMECYT, un evento que realizan
mis amigos del COMECYT, la tematica
de este ano “Expande tu universo” nos
llevd desde los origenes del universo
hasta la exploracion espacial. De repente,
mientras haciamos una actividad de
busqueda de meteoritos, vi que muchas
personas empezaron a rodear a alguien.

—¢Quién es ella? —le pregunté a nues-
tro guia.

—Es Julieta Fierro, una investigadora y
divulgadora mexicana que nos acompana
del Instituto de Astronomia de la UNAM
iVamos a escucharla!

Julieta nos comparti6 de una manera
divertida muchos datos que desconocia
sobre el universo. Poco a poco mi espiri-
tu de reportera aparecio y al finalizar su
charla aproveché para presentarme y
hacerle unas preguntas:

@ Deveras Aho 9 NUm. 40, julio-septiembre 2018

¢Por qué decidiste estudiar astronomia?

Hola lka, en realidad estudiaba fisica
cuando vi un anuncio que decia “carrera
de astronomo”, me acordé de un libro que
tenia en mi casa cuando era nifia, era un
libro con fotos maravillosas y me dije: “yo
quiero eso”. Luego tomé unas clases de
astronomia y desde ahi me fasciné.

¢Qué te motiva a seguir descubriendo
sobre la astronomia?

La curiosidad y lo hermoso del universo,
las capacidades del ser humano para estar
aqui en la Tierra y atreverse a saber tantisi-
mo de algo tan lejano y diferente de lo que
conocemos en la vida diaria.

¢Hay alguien a quién admires?

Claro, admiro a las mujeres mexicanas que luchan dia a
dia por sacar adelante a sus familias.

¢Por qué es importante que las nihas se interesen en
la ciencia?

Las mujeres pensamos de manera distinta que los hom-
bres y cuantas mas personas piensen de manera alterna,
habra mas posibilidades de solucionar los problemas
del mundo.

¢ Qué querias ser de nina?
Yo queria ser cirquera y mama de 12 hijos.

¢ Qué les dirias a las nihas como yo que quieren
ser cientificas?

jAdelante! hay suficiente trabajo, se la pasa uno a todo
dar, nos divertimos bastante. Es fantastica la vida de
cientifica. Es un mundo de oportunidades. Las mujeres
ya no tenemos que demostrar que si valemos o que si
podemos hacer cosas, ya no hay diferencias entre
hombres y mujeres.

Le di las gracias a Julieta por la entrevista y me apresuré
porque mi grupo ya estaba terminando el recorrido.

N\
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Manos a la obra }\

Daniel Salvador Sanchez Cruz y Arturo Lépez Mérida

Siempre me ha gustado salir al recreo cuando
el dia esta soleado, pero ¢ por qué cuando nos
ponemos en el sol nos da mas calor?

El profesor nos explicd que la luz del sol esta
compuesta de tres tipos diferentes de luz: luz
ultravioleta (UV), que no podemos ver, pero
que hace que se nos ponga la piel roja cuando
estamos mucho tiempo bajo el sol; luz visible
que es la que captamos con nuestros 0jos; y
luz infrarroja (IR) que tampoco podemos ver,
pero que si podemos sentir con nuestra piel
en forma de calor.

—¢Alguna vez han visto o escuchado sobre los
|f | calentadores solares? Bueno pues estos
funcionan principalmente con luz infrarroja
—dijo el profesor dibujando unos tubos en
el pizarron.

Nos pusimos a investigar y encontramos que
la cientifica Maria Telkes trabajé con la energia
!Wll'!l!! solar y revolucioné el mundo tecnoldgico con

W su invento: el generador termoeléctrico, un apa-

@ Deveras Ano 9 Num. 40, julio-septiembre 2018

Bombones lucidos

rato que convierte la energia calorifica en ener-
gia eléctrica. Ademas, disefd el primer sistema
de calefaccion solar y lo instalé en su casa.

Entonces el profesor nos propuso hacer un

horno solar para malvaviscos utilizando los
conocimientos de Maria Telkes.

—
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Primero necesitamos juntar
nuestros materiales antes
de empezar a trabajar:

Caja de carton grande
Cinta adhesiva

Bolsa de malvaviscos
Pintura negra

Papel aluminio

Papel celofan
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Instrucciones:

1. Pinta la caja de color negro.

2. Forra el interior de la caja con papel aluminio.

3. Cubre toda la parte superior de la caja con
papel celofan y pégalo con cinta adhesiva.

4. Precalienta el horno al sol durante una hora,
posteriormente mete los malvaviscos.

5. Tapa la caja y ponla hacia el sol.

6. Pasado un tiempo abre la caja y encontraras

los malvaviscos listos para comer.
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L3 ciencia de cerca

®

Mas resistente que

Editorial

Terminaba mi tarea cuando me asomé por la
ventana y vi que la tarde estaba muy bonita,
asi que le pedi a mi papa que saliéramos a dar
un paseo.

En el trayecto encontramos a un policia, el cual
al acercarnos nos saludé amablemente. Mien-
tras nos cedia el paso me llam¢ la atencién el
chaleco que llevaba sobre el uniforme.

—Papa, jpor qué el policia lleva ese chaleco?

—Para protegerse, lka —dijo mi papa toman-
dome de la mano

—¢No seria mejor que usaran una armadura

como los caballeros que peleaban con los dra-
gones? —Ile pregunté
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Mi papa me mird y me explicé:

—Usan esos chalecos porque estan hechos
con Kevlar®, un material muy resistente que
inventé Stephanie Kwolek; dicho material esta
formado por pequenos hilos enmaranados
como un estambre muy dificil de separar, por
lo que hace a los chalecos practicamente
indestructibles. Su resistencia es tan grande
que incluso es de las fibras mas utilizadas en
aplicaciones aeroespaciales, en autos, unifor-
mes deportivos, entre otros, ademas es un
polimero, lka.

— ¢ Qué es un polimero, papa?

—Un polimero es un material formado por
pequenas piezas llamadas monémeros (molécu-
las simples) que se unen entre si como eslabones
para formar una larga cadena, algo parecido a
las piezas de Lego con las que juegas.

— ¢En serio? jWow!
Me sorprendi tanto que cuando regresamos a

casa investigué sobre aquella cientifica que
habia inventado este extraordinario material.
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Musculo para tu cerebro

¢ Crees poder arreglar las palabras?

Palabras movidas

Daniel Salvador Sanchez Cruz . Para Rachel Carson son importantes las aves, las abejas y las mariposas
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Muchas mujeres han trabajado como
cientificas haciendo grandiosos descu-
brimientos, en este numero hemos
conocido a varias de ellas; desde astré-
nomas hasta quimicas de diferentes
épocas, yo aun no puedo elegir cual es
mi favorita, pero lo que si sé es que de
grande quiero ser cientifica como ellas.

R

Por eso hice un pequefio juego para ver
qué tanto aprendiste en esta aventura.
Escribi muchas cosas acerca de mis
cientificas favoritas, pero cuando terminé
pasé algo muy extrano: jalgunas pala-
bras se revolvieron solas! No sé como
paso, pero necesitaré tu ayuda; tu mision
es ordenar esas palabras para poder
completar el texto.
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porgue son animales
PISEROLOZANIDO

. Stephanie Kwolek trabajé con los que son un material

formado por pequefias piezas llamadas mondmeros.

SOREMPOLI

. Julieta Fierro ademas de ser una gran astronoma también es una gran
GDAADVRLOIU

. Tessy Lopez se especializé en
OANNGIATECNLOO

. Maria Telkes fue una cientifica y una inventora que trabajé con energia
ROSLA

. Matilde Montoya fue la primera mujer graduada de México.
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Para navegar (e

Un ejemplo para ver y seguir

Editorial

3 YouTube ®

Después de leer algunas historias sobre la vida de extraordinarias mujeres, seguramente
estas emocionado por saber mas de ellas, asi que te sugiero que en compania de tus
papas busques videos o documentales en YouTube, A poco no estaria divertido?

Yo hice unas cuantas busquedas y te compartiré un par links de los videos que llamaron
mas mi atencion. Aunque algunos estan en inglés, puedes poner los subtitulos para enten-
derlos mejor.

e https://www.youtube.com/watch?v=FEeTLopLkEo
e https://www.youtube.com/watch?v=KiYhw5HS8XY
e https://www.youtube.com/channel/UCibUX4QoSrRwmBZf0lg-OCg
e https://www.youtube.com/channel/UCURBWIKBXcSCJ-tSXIXsCNA

También encontré otros canales divertidisimos sobre ciencia. Te invito a que los veas y me
comentes qué te parecieron o si encontraste otros sobre mujeres que son un ejemplo a

. ) o ¢Te gustaria ser reportero de Deveras,
seqguir por sus aportaciones a la ciencia.

revista de ciencia para ninos?

Consulta nuestras normas para colaboradores en:
http://comecyt.edomex.gob.mx/?q=programas/revista-deveras#requisitos-y-bases

-~

Para mayor informacion, escribe a
deveras.comecyt@gmail.com
o lldmanos al (722) 319 00 11 al 15, exts.: 113 y 118.

24 facebook.com/comecyt.edomex (@comecyt
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Yo podria set..:

Ahora que ya conoces a algunas de las mujeres mas destacadas en el
mundo de la ciencia, ¢Por qué no averiguar con cual te identificas?

Las instituciones académicas nos ofrecen diferentes disciplinas a las
que nos podriamos dedicar: ciencias sociales, humanisticas, entre
muchas otras, pero hablando de ciencias exactas: ¢{A qué nos podria-
mos acercar?

Como varios protagonistas reconocidos en el ambito de la ciencia, que
tuvieron que descubrir paso a paso cual era el area de su interés, la que
les despertaba cierta pasion y juega un poco con ello!
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Encoarte : -

o Descubre con este divertido comecocos ¢ qué ciencia podrias estudiar?

Materiales: .

Unas tijeras y muchas ganas de jugar -
Instrucciones:

. Desprende el Encarte y recorta por la linea punteada para obtener el cua-
drado y armar tu comecocos.

. Coléca las ilustraciones boca a bajo, une A con B de modo que forme un
triangulo sélo para marcar el doblez y vuelve a extender.

. Repite el paso 2 con las letras C y D. .

. Una vez extendido con las ilustraciones boca abajo, une A con E, B con
E, C con E y D con E para formar un cuadrado mas pequefio.

. Voltea el cuadrado que obtuviste, de modo que los personajes queden -
frente a ti, ahora vuelve a doblar cada vértice al centro (en esta ocasion,
los colores debieron cubrir a los personajes).

. Levanta la figura hacia ti, apoya con el dedo indice de una mano en el
centro, al mismo tiempo introduce los dedos de la otra mano en los
huecos que quedan debajo de los cuatro extremos y presiona con el 2 B
indice hacia el centro para dale forma al comecocos.
jAhora si, ya estamos listos para jugar!

. Mentalmente elige un numero del 1 al 10.

. Abre y cierra los dedos (de arriba abajo y de izquierda a derecha) las
veces que indique el numero que elegiste.

. Observa los colores que quedan en la parte interna, elige el color que
mas te guste.

. Extiende el comecocos para regresar al cuadrado, destapa la pestana
con el color seleccionado y cuéntanos qué ciencia te aparecio.




