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Acompananos todos los martes
a las 18:30 horas

NSE DE CIENCIA Y TECNOLOGIA

Sdlo en Radio Mexig

91.7 |

www.radioytelevisionmexi

iAgua por aqui, agua por alla!

dComo te fue en tus vacaciones de fin de ano?, yo la pasé genial, pues
conoci a investigadores del Centro Interamericano de Recursos del Agua
(CIRA) de la Universidad Autonoma del Estado de México (UAEM), quienes
me enseflaron muchas cosas sobre el agua.

En este primer nimero de 2015 conoceras de dénde proviene el agua que
utilizas cotidianamente. Ademas, mis amigos del CIRA te contaran por qué
es importante tomar agua todos los dias y cdmo se relaciona esto con tu
desempefo en la escuela.

Por otra parte, aprenderds que hay pequefios animales que ayudan a la
tierra para que se vuelva mas fértil y que existen otros que son comestibles
que iaun no has probado!

Asimismo, no olvides divertirte con nuestro maratdén y con un crucigrama
que te divertird mucho.

dPreparado? iSumérgete conmigo !

IKA
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Revista de ciencia para widios

Es una publicacion trimestral editada por el
Consejo Mexiquense de Ciencia y Tecnologia (Comecyt), a través de la Direccidn
de Financiamiento, Divulgacion y Difusion. Desde 2008, funge como un medio de
comunicacion para divulgar el conocimiento cientifico, tecnoldgico y de innova-
cion entre los estudiantes de educacion primaria para fomentar la apropiacion
social del conocimiento.

El contenido de esta publicacion es resultado de las contribuciones por parte de
estudiantes de educacion basica, media superior y superior; de igual forma, también

participan investigadores y especialistas en diferentes areas del conocimiento.
Cada numero es monotematico y cuenta con un enfoque mul-
tidisciplinario. Todos los articulos publicados pasan por un
proceso de revision en el gue se dictamina la calidad y crea-
tividad literaria, asi como el contenido cientifico para

asegurar la calidad del contenido.

Esta revista tiene un tiraje de 20 mil ejemplares por
nimero y se distribuye gratuitamente en el Estado de
México. La version digital puede consultarse y descar-
garse sin ningun costo en la pagina electréonica del

Comecyt: http://comecyt.edomex.gob.mx/

Hola, mi nombre es Ika y tengo 10 afios, vivo en el
Estado de México y estudio el quinto grado de primaria.
Entre mis pasatiempos favoritos disfruto convivir con mi familia,
jugar al aire libre, leer cuentos divertidos, hacer ejercicio, y aprender
con mis familiares y amigos todo el conocimiento cientifico y
tecnoldgico que esta presente en nuestra vida cotidiana.

También soy reportera de Deveras. Revista de ciencia para nifios, por |o
que después de hacer mi tarea visito a mis amigos cientificos y tecndlo-
gos, quienes me explican cdmo funcionan todos los aparatos que
usamos a diario y lo que sucede en nuestro planeta para poder con-
servarlo mediante la ciencia y la tecnologia. iAcompaiame!
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Te invito, al igual que yo, a beber
ivarios vasos con agua todos los
dias!
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75% de agua aproxima-

damente?
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La ciencia de cerca

6

Los chicos malos del agua

Miguel Angel Gomez Albores y Nancy Najera Mota

magomeza@uaemex.mx, hancy_namo@hotmail.com

El agua es un elemento vital para la vida, beberla hace que nuestros érganos,
tejidos y sentidos funcionen perfectamente. Pero...

El agua también puede ser el hogar de microorganismos gue en ocasiones no
tienen las mejores intenciones, son como una “banda de chicos malos”. El plan de
éstos es introducirse en tu cuerpo y hacer algunas maldades. Para que te preven-
gas y los conozcas bien, te presentamos a algunos de ellos, iacompananos!

Las molestas bacterias

Fueron la primera forma de vida que existio en nuestro planeta y
U e sin ellas, simplemente no podriamos vivir.

Hay bacterias amistosas, como las que contiene el yogurt que nos

ayudan a digerir los alimentos. Pero, también hay unas muy dani-
887183 nas que son las responsables de enfermedades como el cdlera, la
salmonelosis, diarrea y hasta las caries.

Los vectores aguafiestas

Se llaman vectores a los organismos capaces de transmitir enfer-
medades de una persona enferma a otra. Algunos ejemplos

pueden ser los mosquitos que transmiten el dengue vy el paludismo.

Vector

Los vectores pueden hacer sus travesuras en lugares que no
b 9ares 9 498130

cuentan con servicios suficientes de limpieza. Por ejemplo, los
mosquitos responsables del dengue se crian en depdsitos que
tienen agua de lluvia estancada.

Deveras Afo 6 No. 26, enero-marzo 2015
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Los peligrosos virus -
Son agentes infecciosos que pueden enfermar a .
animales, plantas y hasta a sus compaferas de trave- \ .

suras: las bacterias. =

El ser humano puede adquirir un virus teniendo con-

tacto con otra persona enferma o también, si es -
picado por un vector. °

B Virus
Los virus son responsables de varias enfermedades 617360

como la Hepatitis A, la gripe y el dengue, éstos pueden
infectar al ser humano a través del agua vy el aire.

Los temibles protozoarios

Actualmente se conocen mas de 50,000 especies de proto-
zoarios que habitan en casi todos los ecosistemas, en especial en
sitios humedos.

Son responsables de enfermedades como la Giardasis, que
causa diarrea y la malaria. Los temibles protozoarios, pueden
viajar a nuestro cuerpo mediante agua contaminada, frutas o
verduras sin lavar.

Ahora que conoces a la “banda de los chicos malos del agua”, seguramente
estas preguntandote como protegerte de ellos, la respuesta es muy sencilla:
aliméntate sanamente para fortalecer tus defensas y cuida tu higiene perso-
nal y la de tu hogar, asi evitaras a esta banda de rudos.

Deveras Afio 6 No. 26, enero-marzo 2015



Sin embargo...
Los humedales estan en peligro por la conta-
minacion y por el mal uso del agua. Tu

puedes ayudar a salvarlos y a los animales

La comida que vive en el agu

Alejandro Tonatiuh Romero Contreras
lautona@aol.com

gue viven en éstos realizando estas sencillas ‘\
acciones: cuida que no se desperdicie agua
en tu casa, no tires basura si los visitas vy, '
sobre todo, conoce mas sobre los humeda-
les para saber su importancia y de la comida
que vive en ellos.

Hace unas semanas, acompané a mis papas a comprar
al mercado de Santiago Tianguistenco en el Estado
de México. Ese dia, conoci alimentos que, de acuerdo
con los vendedores, son muy ricos y para algunos
muy extrafos; ademas, forman parte de la comida
tradicional mexicana, la cual es reconocida como
ipatrimonio mundial de la humanidad!

Acociles: son como peque-
A0S camarones y saben muy rico si
los cocinas con huevo.

Frailecillos: libélulas que aun no les
nacen alas para volar.

Charales: son peces muy pequenos;
mi papa dice que los preparan
envueltos en hojas de maiz y que exis-
ten muchas especies en México.

Debo de confesarte que varios de estos alimentos, en
SU mayoria eran animales que no queria probar, pero
cuando los cocind mi mama, isabian muy bien! A con-
tinuacion te muestro algunos:

Ranas: isi,ranas!, mi mama las preparo
en salsa verde y estaban deliciosas.

Aparte de que saben muy rico, mi primo me dijo que estos animales vienen de aguas

limpias y poco profundas de los humedales, que son lugares de la superficie cubiertos de

agua y estan en constante relacion con los seres vivos que lo habitan.

Ejemplos de humedales son los pantanos, las lagunas y los manglares. Datos curiosos

- El 2 de febrero se celebra el Dia Internacional de los
Humedales.

- México es uno de los paises con mayor numero de hume-
dales protegidos, por ejemplo el que se encuentra en el
municipio de Jilotepec, aqui en el Estado de México.

Los humedales son habitats muy importantes, pues ayudan a regular el ciclo del agua y son
el hogar de mucha flora y fauna en peligro de extincion. Al mismo tiempo, son un espacio
de mucho valor cientifico ya que nos permiten estudiar el comportamiento del planeta
frente al cambio climatico. De igual forma, los humedales representan un area de oportuni-
dad para la economia y la actividad agropecuaria local, isuper interesante!

‘Deveras Afo 6 No. 26, enero-marzo 2015
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El agua vista desde el espacio

Marivel Hernandez Téllez, José Luis Herndndez Martinez,
José Luis Miranda Jiménez y A. Tonatiuh Romero Contreras 4 7

pepemiranda.jimj@gmail.com _

Gracias al ingenio creativo de los cientificos, en la actualidad hay muchos
satélites orbitando alrededor de la Tierra.

&Y por qué te hablamos de satélites?, pues te platicamos que I[;es saesgﬁte;nti)nnew;ar; , ik : gg;n?m?gegg: c?ueee:;?ér?xap::’ci:ki)aglC;/n’ag;jidelfsnvzgtgss
iistteorseg;?g sclg\rfrior;?asrsilgnigvgg gtar?svpflgr?let;sspzctlaoie?\ rglr:;ri-el J=cepts Ralsie) = puede notarse que la capa de agua superficial absor-
C Al el brilloldellas: [Sjanas cstrallast [os satelites  itambin das a fotografias g ) ' : be la parte de la radiacion solar que corresponde a la
ayudan a estudiar nuejstros bosques’ ciudades, mares, rios de calquier IUGHRCEEEEY o ‘ ¥ A luz rojay verde. El color azul corresponde a las capas
y lagos! éQuieres saber mas? ’ ’ ’ de nuestro plane- FZi o | , profundas. A cierta profundidad el agua absorbe
' ' ta, estas imagenes A " _ . W todas las longitudes visibles y se ve oscura.

tienen la caracte- )
VA 4

Los sensores que se utilizan para observar y estudiar el ristica de poder

agua de nuestro planeta son conocidos como pasivos, capturar colores

gque no podemos

A

debido a que sdlo se limitan a recibir la radiacion emiti-

da por el sol, y que es reflejada por la Tierra. observar, éconocias =
N el color térmico?, es A
Para mayor informacion sobre la radiacion, consulta el el color que detecta i :
numero 11 de Deveras, donde |ka te explica este fenobmeno. la intensidad de la \ f
http://comecyt.edomex.gob.mx/?q=programas/revista-deveras ! temperatura y, por '{j
‘ tanto, nos senala
El Sol emite distintos tipos de radiacidon y nuestros ojos qué tan caliente

soélo pueden ver lo que conocemos como luz visible, pero los esta el agua.
satélites tienen sensores tan potentes que pueden obtener
informacion en longitudes de onda invisibles a nuestra vista,
ejemplo de esto es la radiacion infrarroja.

I Deveras Afio 6 No. 26, enero-marzo 2015 ‘
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iAsi se ve una cuenca hidrografica!

Para conservar I

Superficie de captacion: terreno

delimitad I
Los vasos de nuesltro planela sl :
agua de lluvia

Carlos Dl’azDeIgaglo , Carlos Alberto Mastachi Loza,
Miguel Angel GomezAlbores , Ba Khalidou

cdiazd@uaemex.mx, mastachii@hotmail.com, magomeza@uaemex.mx,khalidou@uaemex.mx

Rio principal: es el canal natural
por donde fluye el agua hasta la
salida de la cuenca.

Los seres vivos que necesitan del agua dulce para sobrevivir, pueden obtenerla
principalmente de tres fuentes:

1. Almacenes que estan debajo del suelo.

2. En el aire, en forma de pequenas particulas.

3. Rios y lagos.

Desembocadura: es la parte por
donde sale el flujo de agua de toda la
cuenca, conectandola con otros rios,
un lago o incluso el mar.

éComo se forman los rios?

El planeta Tierra cuenta con altas Los rios se forman gracias a las cuencas
montafas, profundos cafiones y am- hidrograficas. Una cuenca es como un

plias llanuras. Una de las distintas gran vaso en el que se acumula el agua
formas que adopta la superficie de lluvia que cae a la superficie, la cual
terrestre recibe el nombre de cuen- fluye a través de las laderas para formar
cas hidrograficas. los rios o lagos.

En el Estado de México nace una de las cuencas mas importantes de nuestro pais: la cuenca
Lerma-Chapala-Santiago, es tan extensa que pasa por distintos estados como Querétaro, Guana-
juato, Michoacan, entre otros.

Las cuencas son muy importantes Que un rio sea muy grande o muy
para la vida en la Tierra, gracias a pequeno depende principalmente del
ellas se cumple el ciclo del agua. tamafo de la cuenca y de la cantidad de
Estas, transportan el agua de lluvia lluvia que pueda captar.

Lamentablemente, el descuido de las personas al tirar basura y la actividad industrial, ha converti-
hasta los mares.

do a esta cuenca en iuna de las mas contaminadas del pais y del mundo! Esto ha ocasionado que
el rio no lleve agua limpia para cubrir las necesidades de los seres vivos que dependen de ella.

E Deveras Afio 6 No. 26, enero-marzo 2015 Deveras Afo 6 No. 26, enero-marzo 2015 @
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Laboratorio de |ka HUH

14

Material

Las ingenieras del jordin o Unamcets o1 cupes :

Dentro de todos los peguehos animales que puedes encontrar en el jardin de tu casa, las
lombrices son de las especies que, probablemente, descubriras con mayor frecuencia. A
pesar de gue pienses que son animales sucios y tu mama te pida que no las toques o que
te laves muy bien las manos si juegas con ellas, tenemos que contarte que estos pequefos

José Caballero Vifas y Maria del Carmen Jiménez Moledn de desperdicios de comida: fruta,

animales son imuy importantes para la tierra!

éSabias que las lombrices con ayuda del agua y la
comida mantienen la tierra en las mejores condiciones
para que las plantas crezcan?

iAsi es! Durante los ultimos anos, se ha comprobado
que las lombrices son grandes ingenieras de la
tierra, pues a través de sus excrementos ayudan a
que la tierra absorba mejor los nutrientes para que
esté mas fértil y tu mama pueda utili-

zarla como abono al plantar esos gira- 0

soles que tanto le gustan.

Ademas, cuando suben a la superficie,
los agujeros que quedan por donde
pasan, sirven como tuberias para que

las plantas respiren.

Deveras Ao 6 No. 26, enero-marzo 2015

b) Una bolsa con pequefos trozos et et

Llena la mitad de tu cubeta o maceta con tierra.
Agrega los pedazos de comida.

assam19@yahoo.com y mcjimenezm@uaemex.mx

vegetales o cascaras.

gl) L‘e”’a- | . Vierte un poco el agua y con la pala, mezcla
) Una pala pequena. hasta que todo esté humedo.
e) Agua.

Con mucho cuidado, afnade las lombrices a la
maceta o cubeta. No es necesario que las entie-
rres, observaras que se perderan entre la tierra.
Tapa la maceta o la cubeta con el plastico.

f) Un pedazo de plastico con varias
perforaciones que servird como
tapa para tu maceta o cubeta.

g) Lombrices, puedes comprarlas
en un invernadero o en una tienda

de alimentos para mascotas. ‘
Dos veces por semana:
Quita el plastico, riega con agua la tierra
En esta seccidon, te ensenare- y revuélvela cuidadosamente. De esta
mos como ayudar a las lombrices forma, abrirds espacios para que entre
para que puedan continuar con su el aire.
importante trabajo en la ingenieria
de la tierra. ¢Qué sucedera?

En el transcurso de los siguientes dias, notaras que los desechos
de alimentos que colocaste en la tierra ya no estaran, ya que las
lombrices se han nutrido a partir de éstos y lo transformaron en
tierra negra llamada humus de lombriz, el cual esta lleno de
nutrientes que servirdn como abono para que las plantas crezcan
sanas y fuertes.

éTe gustod este experimento
iTe invitamos a que nos cuentes
tu experiencia!

Escribenos a:

deveras.comecyt@gmail.com

15
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Cuéntame @

Era un dia muy soleado de verano, dedo hacia el fondo de la zanja, lo
nuestros amigos, hermanos y noso- que distinguimos fue un grupo de
tros caminamos hacia una zanja que peqguefios peces llamados charales

R Z B n se encuentra cerca de la casa, la cual que nadaban tranquilamente. Ella
eCOS|s ema acua lco estd en una zona rural de la cuenca nos explicd que, estos peces

— alta del rio Lerma. comunmente se comen.

Héctor Martinez Valdés y Diana Rocio Villarreal Hernandéz

hmartinezv@uaemex.mx EEEE— - - . —
— — = = En la zanja, pudimos ver en la superfi- Instantaneamente de ver a los chara- L e
Hola Ika, somos Héctor y Diana, te queremos contar la experiencia que tuvimos cie del agua clara y cristalina unos cuan- les, una cucaracha gris de agua :ﬁ—:
algunos meses atras. En ésta, pudimos observar cdmo conviven los seres vivos tos lirios flotando, también podiamos cruzo la zanja nadando rapidamente. e
~ de un ecosistema acuatico diariamente: p - observar detalladamente lo que habia — -
— — N — en el fondo de la zanja. Parecia que era Cuando observabamos toda esta .

—— - = ._:_j-_}._———_‘z‘—-‘- el una pecera magica construida por la flora y fauna, percibimos un movi- X
naturaleza, que nos permitia observar miento rapido que provenia de un -
la vida acuatica. lirio, nos sorprendimos al descubrir - ==

que era una serpiente de agua -
De pronto, una rana verde salio del nadando en la zanja. Todos grita- e -
agua y se paro sobre una hoja de un mos y nos levantamos corriendo, ya y ?24‘
lirio para tomar un bano de sol. Todos que nos generd miedo este peque- e
permanecimos quietos y tratamos de Ao animal. - -
contener la respiracion para que no se . —
espantara la rana. Un instante después, Cuando llegamos a casa, contamos
pasd volando una libélula azul y se a nuestros papads esta fantastica
poso sobre otra hoja del mismo lirio. experiencia y ellos nos dijeron que,

para que estos animales vivan tran-
Nosotros queriamos ver a otros quilamente debemos de cuidar el
animales de este hermoso paisaje, por medio ambiente y evitar contaminar <
lo que nos recostamos a la orilla de la el agua. Ahora, cada vez que pode- ;g—s’_-—_:—-__
zanja con nuestra vista atenta para ver mos, visitamos este fantastico lugar ——= -
qué encontrdbamos. De repente, y conocemos un poco mas de la 3':3 -; “_

Diana senald efusivamente con su vida acuéatica. e

16 17
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Manos a lIa obra /

Daury Garcia Pulido y Tzolkin Rossel Mendoza
fgarciap@uaemex.mx

Los pescados que tu mama compra en los mercados para que los cocine y
acompafe con una rica ensalada, provienen de diferentes lugares como los océa-
nos, rios y lagunas. Sin embargo, te queremos explicar que en el futuro esta situa-
cion podria cambiar, éhas imaginado una fabrica de peces cerca de tu casa?

Gracias a que muchos cientificos han puesto sus

manos a la obra, ha sido posible desarrollar

tecnologias que permiten producir

alimentos sanos como los pescados vy ¢Qué es un sistema de

mariscos sin necesidad de capturar recirculacion de agua?

en los océanos, situacion

a cuidar el medio ambi Son filtros disefados especificamente

para mantener nuestra agua limpia y

evita que nos enfermemos, muy simi-

lar al que tienen las peceras. De esta

manera, el personal encargado de la
fabrica de peces puede criarnos y

posteriormente vendernos.

Las fabricas de peces del futuro

Imagina un gran estanque del
tamano de una alberca, dentro del
cual, pueden vivir numerosos peces
durante mucho tiempo, icomo es
esto posible?

Esta actividad recibe el nombre de
acuicultura.

Mantener el agua por mucho tiempo
sin contaminacion para que no
mueran los peces, es posible median-
te los sistemas de recirculacion de
agua y varios tratamientos bioldgicos
avanzados.

O

° O — €

— 4

iDescubre cémo funcionan los sistemas de recirculaciéon de agua!

En primer lugar, debes considerar que el agua del estanque siempre tiene que
estar en movimiento para gque los peces obtengan el oxigeno suficiente que les
permita respirar.

Como todos los seres vivos, ilos peces también hacen del bafo! Por tanto, el
agua del estangque lentamente se ensucia ihasta hacerla toxica! Entonces, el
estanque requiere de un sistema de purificacion, el cual consiste en pasar el
agua por unos filtros, que pueden ser bioldgicos y de arena o, de algun otro ma-
terial filtrante.

Ya que el agua pasa por este sistema de purificacion, regresa al estanque con
ayuda de una bomba de agua, parecida a la que puedes tener en tu casa. De
esta manera, los sistemas de recirculacion de agua funcionan, cuidando tu salud
y la de tus familiares, asi como la sustentabilidad de nuestro planeta.

iTe invitamos a investigar si cerca de tu casa hay fabricas de peces
con su propio sistema de reciculacién de agua!
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Inicio del Juego

_ x @\ Es una planta que puedes encontrar en tu mesa junto/con otros
alimentos. Pertenece al género Opuntia de la familia de las cactaceas.

Nombre con el que los aztecas conocian a lo que ahora conocemos

>‘< como “nopal”.
Sustancia que estd en la superficie de las plantas. Es la razon por la

EI Cr Ci rama es inoso X que, por ejemplo, los nopales y tunas brillan; ademas, impide que el
U g p o 0o o agua obtenida mediante la lluvia, no se escape a través de la transpi-
n racion.
procura no plcarte ‘Armas qgue utilizan estas plantas para que los animales no se las
) coman. De igual forma, sirven para desviar la luz solar.

X Sl JulLi%apuczaa:l%i??ggﬁqaaliﬁczoan: Es el fendmen el que varias plantas, como los cactus, ensanchan

sus tallos y hoj ara absorber la mayor cantidad de agua.
Nombre que redlben aquellas plantas que pueden vivir en zonas

A lo largo de las paginas de este numero, te hemos contado que

- todos los seres vivos necesitamos agua para vivir. Existen algunas aridas. Su significado implica reconocer su capacidad de adaptacion a
plantas que por la condiciones geograficas y climaticas del condiciones secas.
lugar en el que habitan, toman agua muy rara vez y aun asi * ' Proceso en el que algunas plantas, transforman sus hojas o ramas en
ilogran sobrevivir! espinas para defenderse de su entorno.
5

Este tipo de plantas, perduran a condiciones climaticas
extremas mediante el almacenamiento de grandes cantida-
des de agua en su interior, élo puedes imaginar? Para que
aprendas mas de ellas, reta tus conocimientos sobre cien-
. cias naturales e investiga en tus libros de la escuela, en
internet o en la biblioteca y ayudame a descifrar el siguiente
crucigrama.

X

2

Precaucion: iEvita espinarte con este juego!
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Cuidar al planeta @

Y... éla cultura del agua? —

N\ NN ~ - - - Podemos entenderla como aquellas conductas y estrategias que se realizan para el uso adecuado
@C‘S}C}S’ﬁ‘.ﬁﬁc del agua. Por lo que el conocimiento cientifico y el desarrollo tecnoldgico son indispensables
porque ayudan a desarrollar las herramientas necesarias para que toda la sociedad aproveche
mejor este recurso sin desperdiciarlo ni contaminarlo. Asi, el agua podra ser consumida por las
proximas generaciones, por ejemplo: tus hijos y nietos.

José Luis Miranda Jiménez y Marivel Herndndez Téllez

pepemiranda jimj@gmail.co iEs momento de que actues! e
Si, es momento de que todos colaboremos activamente en el cuidado del medio ambiente y del

El agua después del aire, es el elemento mas agua. Ahora que conoces mas sobre el tema, te invitamos a que junto con tus amigos, compafe-

importante para la vida en nuestro planeta. / : ros de clase y tus familiares, localices diferentes estrategias que nos permitan ayudar a nuestro

Asimismo, su contaminacion también es uno planeta.

de los principales problemas ambientales, ya — : : :
que iafecta directamente a todos los seres En el siguiente cuadro, anota las diferentes acciones que hayas encontrado y envianos una foto de

vivos! Por esta razon, el tema del agua es : “ tus descubrimientos. iLas primeras 30 aportaciones que lleguen a deveras.comecyt@gmail.com
responsabilidad de los cientificos, politicos, recibiran una sorpresal iEstamos esperandote!

profesores, de tus papas y por supuesto,
también tuya.

Cuidar este recurso, ha tomado tanta rele- | ] ' |
vancia que cada 22 de marzo se celebra el Educacion ambiental Cultura del agua
Dia Mundial del Agua, cuyo objetivo es crear
conciencia en toda la sociedad sobre su uso
a través del respeto.

En esta seccion te contaremos sobre la “Educa-
cion ambiental” y la “Cultura del cuidado del
agua” chas escuchado sobre estos temas?

La educacion ambiental consiste en que nos apropiemos de los conocim
tos y valores para cuidar nuestro lentorne. De esta manéra, adquirimgs| la
conciencia y la voluntad del cuidadede la naturalezafara que asi, participe-
mos activamente acion y correcta-tilizacion de los recursos
naturales.

[~
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GOBIERNO DEL

ESTADO DE MEXICO ©NGRANDE

rcedes Lucero Chavez
mluceroc@uaemex.mx

Hola:

Soy una gota de agua que necesita de tu ayuda. Desde antes que
nacieras, me conociste, pues contribui a la formacidon de tu
cuerpo mientras estabas en el vientre materno y, continuaré
acompanandote por el resto de tu vida, ya que te ayudaré en tus
actividades diarias.

-~ - — =

Por este motivo, debes conocer esta historia: 4

~Talleres de
fines de semana

® Matematicas
Energias sutentables

® Aplicaciones cientificas
Tecnologias cotidianas

Hace mucho tiempo, cuando no existian las grandes
fabricas de juguetes, ropa o carros, y tampoco se Horarios:
usaban las bolsas de plastico para cargar cual- , !

quier cosa, no existia tanta basura. Por tanto, la Sabados y dommgos
naturaleza era autosuficiente para limpiarse. de 11:30 a 2:30 pm.

De igual forma, mis hermanas y yo, podiamos ,00(\
purificarnos a traves de un proceso conoci- l/en \ e“o\
do como el Ciclo del agua, isi, ese ciclo del 1 4 descuybre 12 c

gue leiste en tu clase de ciencias naturales!

Desafortunadamente, la actividad humana
ha causado que el Ciclo de agua no sea sufi-
ciente para que pueda limpiarme sola, por lo

i ooy, o | Consulta nuestras “Normas para colaboradores” en:

http://comecyt.edomex.gob.mx/?q=programas/revista-deveras#trequisitos-y-bases

¢Como evitar que no me agote?
Te invito a que visites a los investigadores del CIRA de la UAEM, quienes te
ensefaran diferentes consejos para evitar que me agote. iRecuerda que cuidar
el agua es tarea de todos!

http://cira.uaemex.mx/

‘ Dev_

Para mayor informacion escribe a
deveras.comecyt@gmail.com
o lldmanos al (722) 319 00 11 al 15 ext. 113/ 118.

g
‘ f facebook.com/comecyt.edomex @comecyt



Fecha en el que se celebra el Dia Mundial del Agua.
a) 20 de noviembre

b) El dia de tu cumpleanos
c) 22 de marzo

Mientras te
banabas, no
cerraste la
[E\-8Y
desperdicias-
te mucho
agua. Regresa
al inicio, iya
casi ganabas! Llegaste ala meta,
Contiene y transporta el agua antes de ganar senala
de lluvia que cae a la superfi- tres formas para ahorrar
cie terrestre. Parece un gran
vaso de agua.

Dispositivos tecnoldgicos que permi-

a) Los rios _ N io_h no! ten ver el agua desde el espacio
b) Cuenca hidrografica Dejaste la a) Telescopios

c) La corteza terrestre llave abierta b) Satélites

mientras te Si no tomas este liquido puedes tener mala ¢) Astrolabios

lavabas los memoria, estar irritable y en muchos casos,
dientes. deshidratarte.

Retrocede 2 a) Refresco

posiciones. b) Agua

1 5 c) Leche
4 ]
En la comida
tomaste

varios vasos

1 - de refrescoy
14 13 12 g%
- —

Se le denomina asi a las instalaciones en donde
se pueden criar peces sin necesidad de los
grandes océanos.

a) Golfo de México

b) Granja

c) Sistemas de recirculacion de agua

agua,

Retrocede 5

escalones W, Son plantas que pueden pasar
1 mucho tiempo sin tomar agua
porque viven en regiones aridas.
a) Orquideas
b) Alcatraces
c) Cactus

Tu mama acaba de comprar unos ricos chara-

les que comeras con limoén y chile piquin.

¢De donde provienen?
a)Humedales de tu localidad
b)Desierto
c)La selva

Peqguefos animales que viven
dentro de la tierra, ayudan a que
ésta absorba los nutrientes
Tiraste necesarios para que sea fértil.
basura en un a) Lombrices
rio cercano b) Cucarachas
iregresa al \ c) Escarabajos

2 1 JInicio

AQua pasa por mi Ccasa... q |

maraton de mi corazon
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