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Es una publicacion trimestral editada por
el Consejo Mexiguense de Ciencia y Tecnologia (Comecyt), a traves de la Direccion
de Financiamiento, Divulgacion y Difusion. Desde 2008, funge como un medio de
comunicacion para divulgar el conocimiento cientifico, tecnoldgico v de innova-
cion entre |los estudiantes de educacion primaria para fomentar en este sector de
la poblacion |la apropiacion social del conocimiento.

El contenido de esta publicacion es resultado de las contribuciones por parte de
estudiantes de educacion basica, media superior vy superior; de igual forma, también
participan investigadores vy especialistas en diferentes areas del conocimiento.

Cada numero es monotematico y cuenta con un enfogue multidiscipli-
nario. Todos los articulos publicados pasan por un proceso de
revision en el gue se dictamina la calidad y creatividad litera-
ria, asi como el contenido cientifico para asegurar la calidad
del contenido.

Esta revista tiene un tiraje de veinticinco mil ejemplares
por numero y se distribuye gratuitamente en el Estado
de Meéxico. La version digital puede consultarse y des-
cargarse sin ningun costo en la pagina electrénica del
Comecyt: http://comecyt.edomex.gob.mx/

Hola, mi nombre es lka y tengo 10 afos, vivo en el
Estado de Mexico y estudio el quinto grado de primaria.
Entre mis pasatiempos favoritos disfruto compartir tiempo con mi
familia, jugar al aire libre, leer cuentos divertidos, hacer ejercicio, v
aprender con mis familiares v amigos todo el conocimiento cientifico v
tecnologico que esta presente en nuestra vida cotidiana.

También soy reportera de Deveras, revista de ciencia para nifios, por lo
que despues de hacer mi tarea visito a mis amigos cientificos y tecndlo-
gos, quienes me explican como funcionan todos los aparatos que
usamos a diario v lo gque sucede en nuestro planeta para poder con-
servarlo mediante la ciencia vy la tecnologia. iAcompafname!
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Manos a la obra ™

El genoma humano: el manual de I3 vida

hd

4

Hace mas de 20 afios, cuando tus papas eran nifos, un grupo
conformado por cientificos de todo el mundo, inicié “El
Proyecto del Genoma Humano”, el cual cambid la historia del
conocimiento cientifico y tecnoldgico.

cSabes algo de este tema?
jacomparnanos, seguro te divertiras!

£Qué es el genoma humano?

El ADN de todo organismo se le llama genoma, al de las
personas se le denomina genoma humano, y hace que
cada individuo tenga sus caracteristicas que lo distinguen;
es decir tu genoma te hace unico.

. X

Devaras Ao 5Ma, 25, octubre-diciembre 2014

Antonio Torres Macias
Nancy Alvarez Vazquez

Por este motivo, el genoma humano es
como un libro, el cual podriamos titular
como “El manual de la vida”, ya que dentro
de su contenido, se encuentra el idioma o
codigo de los genes, que al momento de
leerse, daran las instrucciones para formar la
vida. De esta manera, este manual o genoma
dirige el funcionamiento de todo ser vivo.

Debido al proyecto que te contamos al principio,
surgieron otros, lo que hizo que cientificos mexicanos
pusieran sus manos a la cbra y crearan hace diez
4*' afos el Instituto Nacional de Medicina Gendmica

| (INMEGEN), cuyo objetivo es investigar el genoma

de la poblacién mexicana para mejorar nuestra salud.

En el INMEGEN buscamos las variaciones del ADN
que puedan relacionarse con alguna enfermedad, a
esta disciplina se le conoce como medicina genémica.
Mediante tecnologias muy novedosas e innovadoras,
los cientificos toman unas cuantas celulas humanas vy
X extraen el ADN para estudiarlo.

En el futuro, cuando el médico exami-
ne por qué estas enfermo, podra usar
medicina genomica para mejorar tu
salud, épuedes imaginar lo asombroso
que es este campo de investigacion
en la ciencia?
Daveras Afio 5 Moo 25, octubre-diciembre 2004
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Te pareces a tu abuelo

Salvador Espino v Sosa

Una de las grandes preguntas que se han hecho
los cientificos, ha sido la forma en cémo se trans-
miten las caracteristicas fisicas y bioldgicas de
generacion en generacion en todos los organis-
mos. Pregunta que, probablemente también tu te
has hecho cuando te diste cuenta gque te pareces
a tus papas y abuelos, pero no a los familiares de
tus amigos o companeros de la escuela.

La explicacion es sencilla, la forma en la que tu
tienes el mismo color de cabello que tu mama es
mediante la herencia, la cual pasa de padres a
hijos. &Y cémo sucede?, esta pregunta la respon-
did un monje austriaco llamado Gregor Mendel,
quien se dedicaba a hacer experimentos con
chicharos.

El experimento de Mendel fue muy simple, polinizé
plantas de chicharos de diferentes caracteristicas y
observaba como se transmitian a su descendencia,
es decir a los chicharos hijos.

Polinizar es el proceso en el que, a través de dife-
rentes canales, el polen de una planta viaja a otra
para reproducirse entre si.

' iSorpréndete!

El color de los ojos es determinado siempre por un gen, por ejemplo, los ojos
pueden ser cafés o azules, no obstante, para el caso que te guiero mostrar, el gen
de ojos cafe es dominante, o sea, le gana al gen de ojos color azul. 5i se casara un
papa que tenga ojos café con una mama que tenga unos ojos azules, pasara lo

siguiente:
Si observas con atencion, te daras

@ Q‘ @'\ o) cuenta que el papa con dos genes

“11 e *H para ojos café, paso a cada uno de

: e L o sus hijos uno de sus genes, la mama
Ad— A& K‘“ Aﬁ‘ con dos genes para ojos azules,
”'&""? F"E”&T T hizo lo mismo, pero como el gen de

ojos café es dominante, todos los
hijos tuvieron ojos color cafe.

Sads @D @ >

¢Qué pasaria si se casaran los hijos P T

de dos familias de estas mismas & = iﬂ“‘; e 9
caracteristicas genéticas?, fijlate enla | Sl Sl AN . S,
imagen de la derecha y sorpréndete: [EEC ANERC UBEC AN UBC " L AN )

iQue interesante! los hijos de dos papas con ojos cafée pueden tener |os ojos de
este mismo color o azul, esto es por la ley de probabilidades, uno de ellos heredara
el gen para ojos azules de cada uno de sus padres, ipor eso los nifos se parecen a
sus abuelos!

Asi como en el caso de los ojos, existen muchas mas formas en las que se transmi-
te la herencia, te invito a que investigues mas y descifres por qué te pareces a tus
abuelos. iCuéntanos tu historia genética!




El cartero de los organismos

Muestro cuerpo se compone de 6rganos maravillosos gque lo hacen funcionar. Por

A Mis genes’ Ia comida y yo ejemplo, tenemos un corazon que bombea la sangre, la cual tiene como tarea prin-

<. cipal distribuir nutrientes y oxigeno en todo nuestro organismao.

N o

-, Salvador Espino y Sosa

- Les pulmones son los encargados de recopilar el oxigeno, éstos pasan esta sustan-
cia a unas células de la sangre gque se |llaman glébulos rojos, v 4como toman oxige-

Hola, mi nombre es Salvador y te quiero contar que algu- no los glébulos rojos?

nos meses atras, estuve preguntandome por gué soy tan

parecido a mis amigos de la escuela, todos tenemos dos Imagina que estas ceélulas son como unos carteros, solo que en lugar de repartir

ojos, una nariz, una boca; pero, hace unos dias, empecé a cartas, comparten oxigeno a todo el organismo. La mochila que llevan los glébulos

pensar que si bien todos compartimos caracteristicas simi- rojos podemos llamarla hemoglobina v estd hecha de un material que se llama

lares, tambien somos muy diferentes. Por ejemplo, a mi me hierro. Este elemento quimico, lo podemos encontrar en muchos alimentos como

gusta jugar futbol, pero a mi amigo Tofio le gusta leer los frijoles y las espinacas.

cuentos v a Omar le fascina hacer dibujos cada vez que

puede. | iTus gldbulos rojos, trabajan parecido al Servicio Postal Mexicano!

Incluso, ilos tres nos enfermamos de diferentes
cosas!, a Tono le falta el aire v a veces usa un ””””’l”””’l’l”””’
inhalador, Omar tiene diabetes desde muy |
pequefio ¥y yo me enfermo muy seguido del

estomago. o : :
c¢Recuerdas que te dije que tengo diarrea muy seguido?

4 Estas diferencias son causadas por nuestros
P 4 genes, estos son los responsables de como
/7 es nuestro aspecto fisico y como funciona
nuestro organismo.

Fui al médico para que me revisara y me explicara la razén del por qué me
enfermo constantemente, el me comentd gque tengo algo conocido como
enfermedad celiaca, es decir, si como cereales como el trigo o |la avena, me da
diarrea y mi intestino no absorbe el hierro que necesito.

El medico me dijo que no me preocupara, ya gue esta enfermedad la herede
mediante mis genes y no es malo, solo es necesario que cuide mejor lo que
como v evite la comida con gluten.

. Te das cuenta como la genética puede ayudarnos a entender muchas cosas
de nuestra vida cotidiana?

/

, .fhvarus Afic 5 Mo, 25, octubre-diciembre 2004 Daveras Afio & No. 25, octubre-diclembre 2014 .



Ingenio creativo
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Ver para pensar

Rodrigo Garcia Herrera

Hace mucho tiempo, un maestro de matematicas me dijo que
si estas intentando solucionar un problema y haces un dibujo
para tratar de entenderlo, ya tienes la mitad de su solucion.
Realmente hacer dibujos y graficas es una forma muy
importante de explicar y entender ideas, icuando el pro-
blema es muy complicado es cuando los dibujos mas
ayudan!

Observa como usando los colores y los tamafos puedes com-
parar una cosa con otra dentro de la grafica. iEs como estar
pensando con los ojos!

=l ¢ Puedes ver que hay muchas lineas rojas que salen de

=~ 2 un Unico punto?, déjame contarte que los investigado-
res se dieron cuenta que hay un gen que le habla a
varios genes mas y, cada uno de estos le hablan a
otros tantos al mismo tiempo, esto lo puedes ver a
través de las lineas azules; a su vez, éstos le hablan a
otros mas, como |lo puedes visualizar mediante las
lineas grises.

El circulo que ves al centro de esta seccion es un
buen ejemplo. Fijate que cientificos del INMEGEN
trataron de entender como cambios muy pequenos
en el genoma, podian tener efectos tan grandes en
todo el cuerpo.

Los investigadores, con muchos experimentos
fueron encontrando cuales genes se coordinan
con otros. iPero..son tantos! Es como tratar de
escuchar todas las conversaciones gue ocurren al
mismo tiempo en un estadio de futbol gue esta
lleno.

iLos cientificos del INMEGEN descubrieron gue algu-
nos genes pueden influenciar a miles!

Para poder entender este fenémeno, los cientificos
hicieron esta grafica. El circulo de afuera representa

al genoma entero, parece que hubieran estirado toda

la cadena del ADN vy la hubieran colocado en forma de
circulo. Los letreros que empiezan con "chr” representan

a los cromosomas. Los nimeros pequefos ayudan a los
cientificos a encontrar los genes, tal como si fueran los
numeros de sus casas en la calle.

éTe gusta ver y hacer dibujos? iTal vez un cientifico
necesite de tu ingenio creativo!
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Para conservar Il

Como golas de agua

Angelica Martell Rodriguez

Con toda seguridad, en mas de una ocasién te has preguntado
ccomo se forman los rios, los grandes mares e incluso los'océanos?,
y la respuesta inmediata que puede surgirte es que estas grandes
maravillas de la naturaleza se componen a partir de muchas gotas de
agua, isi, de esas que caen del cielo cuando llueve en el verano!

Déjame contarte que al
igual que los océanos,
todas las cosas que exis-
ten alrededor tuyo, tam-
bién se compocnen de
pequenas particulas como
las gotas de agua, las cuales
construyen los arboles que te
protegen del sol cuando hace

mucho calor o bien, los jugue- Ef::-’;;ei;‘:ﬁ’lﬁg;rg;E
tes que recibes en cada uno de = edtomos v son la

tu cumpleanos. unidad minima de todo
elemento o sustancia.

12

Deveras ARo 5 No. 25, actubre-diciembre 2014

Cuando los atomos se unen,
se forman conjuntos
denominados moléculas. Los
atomos que se encuentran en
una molécula se mantienen
juntos debido a que
comparten o intercambian
electrones, los cuales son
subparticulas atomicas.

viene en este numero.

Las moléculas estan
hechas de atomos de uno
o0 mas elementos, aungue
algunas estan compues-
tas de un solo tipo, por
ejemplo, una molécula del
aire cuenta con dos mo-
leculas de oxigeno.

Algo diferente pasa con
la molécula de una sus-
tancia vital para todos
nosotros, este liquido se
compone quimicamente
de dos atomos, uno es el
hidrégeno vy el otro es el
oxigeno, cuando estos
dos elementos se unen,
forman lo gque conoce-
mos Como agua.

Ahora que sabes mas sobre |la formacion de los objetos, te
invito a que armes tu propia molécula con el encarte que

13
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Cuéntame @

Laboralerios y escaleras

Ana Rodriguez Enrigue (13 anas)

Era muy pequefa cuando acompafée a mi papa
por primera vez a su trabajo: el Instituto Nacional
de Medicina Genomica (INMEGEN). En este primer
recorrido, conoci muchos laboratorios y converse
con muchos cientificos, quienes me contaron
sobre el genoma y como sus experimentos se rela-
cionan con nuestra vida cotidiana, por ejemplo, en
nuestro crecimiento.

<Qué sabes del ADN?

El Acido Desoxirribonuclei-
co, conocido comunmente
como ADN, es una molecula
que contiene la informacién
genetica de todos los seres
vivos v determina las dife-
rencias que existe entre cada
uno de nosotros. Por esta
razon, el ADN te hace Unico;
incluso, contiene la informa-
cion sobre las enfermedades
a las que tu y tu familia estan
propensocs.

Analizando escaleras...

¢Como es el ADN?

Hace mas de 60 anos, dos cientificos llamados James
Watson y Francis Crick, propusieron el modelo de doble
hélice del ADN, el cual revoluciond el campo de la
biologia molecular y fue uno de los descubrimien-

tos mas importantes del siglo XX.

Este modelo, imaginale como una escalera que se
tuerce formando una espiral. Los niveles de esta
escalera estan formados por sustancias que son el abe-
cedario genético de todos los seres vivos: Adenina (A),
Tinina (T), Guanina (G) y Citosina (C). Fue sorprendente
conocer todo esto.

Para gque entendiera un poco mas sobre este interesante
tema, una cientifica me ayudd para que mediante un
experimento pudiera obtener el ADN de las fresas.

Ahora, cada vez que puedo voy a los eventos que organi-

zan en el trabajo de mi papa, como el "Dia del ADN" en el

gue junto con un grupo de nifios, guias e investigadores,

hacemos muchos experimentos y actividades gue me han

ensefando cosas nuevas y han desperg:adn mi interes por

la ciencia, asi como cuestionarme t::}dc::.’r ue 5u,. ede a mi
|

alrededor.
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Laboratorio de Ika HM

Oblén el abecedario genélico
de lIas fresas

Después de leer la interesante historia de Ana, sabras que todos los
seres vivos contamos con informacion genética gue nos hace unicos,
iincluso hasta lo gue comemos!

Fabiola Morales Mandujano
Beatriz Romero Angeles

Como ya te explicaron en la anterior seccién, el ADN se compone :::Ie un
abecedario de cuatro letras que reciben el nombre de nucl ledtidos,
estossellaman A, T,Cy G.

Asi como el orden de las letras en nuestro abecedario ¢
palabras, la forma en cémo se ordenan los nuc 5 de!
caracterfsticas de todos los habitantes vivos de este ¢

Eneste numero, sabrés que para ﬂhtaner 2| ADN de las f frut

.ﬂﬂﬁﬂCEI' el ADN de las fresaﬁ, Ia I:ud ash
nos con este divertido e;nenment?n =

4 de taza de agua.
» 2 cucharadas soperas de jabdn liquido para trastes.
* 3 de taza de alcohol.

» 2 filtros para cafetera. Uil WW

* Un vaso desechable transparente. '
« 1 palillo.
» 1 bolsa de plastico con cierre hermético para sandwich.
* 1 mesa.

Dato curioso: cada célula de nuestro cuerpo contiene mas de 3 billones
de letras y la diferencia entre cada ser vivo gue lo hace irrepetible es la
cantidad y el orden de este abecedario genético del ADN, élo sabias?

16

* Ya que tienes aplastadas tus fresas, abre la bolsa y vierte su contenido
en los filtros de café. El liquido gue estas vaciando es medio espeso v

jabonoso, la mezcla de las celulas de la fresa es opaca, lo que significa
gue no puedes ver nada a traves del liquido.

* Una vez colado el contenido de la bolsa, veras
que tu vaso tendra aproximadamente un g i A
cuarto de liquido. m

* Después, vierte el alcohol en el vaso y con tu =
palillo revuelve todo el contenido, notaras f : & s

como se forma una especie de mucosidad.

* Coloca las fresas, el agua y el jabdn dentro de la bolsa de plastico
cierrala con cuidado para que no te manches la ropa

» Agita la bolsa durante un minuto, de esta manera lavaras las fresas y
sus células se desprenderan. Asi obtendras su ADN.

* Coloca la bolsa encima de la mesa y con tus manos aplastala. No te
preocupes por que se derrame el agua, ya que esta sellada con su
cierre hermético.

» Agarra los dos filtros para cafetera y coldcalos sobre la boca del vaso
de plastico de forma que no se hundan.

iListo! Acabas de extraer el ADN o abe-
cedario genético de una fresa. éVes qué
interesante puede ser la investigacion
cient(fica?

Manda una foto del ADN de tu fresa a deveras.col fa sorpresa te espera!

17 ,
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Perfil de Ia infancia

Xavier Soberon Mainero, _
un cientifico con mMuchos suenos

Antonio Torres Macias

Travesura: Aungue ahora tengo nocicn de
que es muy peligroso, me divertia mucho
subirme con mis hermanos a las azoteas de
las casas.

Pasatiempo: Los deportes de campetencla
como el futbol y ping pong. =
Recuerdo: Cuando tenia alrededor de cuatro
afos, recibi un coche azul de pedales, era un
modelo muy hermoso de la decada de 1950.

esuna mstituci" n muy mpnrtante para Ins maxlr:anns ya qua In que se genera dentrﬂr ot
de ﬁta}ayuﬂa para curar y prevenir muchas enfermedades.

En este numero, te presentamos a Xavier Soberén Mainero, él estudié quimica en la
Unwmm Iberuamerlcana y el ducturadn en Investigacion Emmedlca en la Perfil de aduito
Color: Rojo cereza.

Comida: La india v la mexicana.
Pelicula: Corazdn Valiente (Braveheart).

Musica: Me gustan muchos géneros, aungue
disfruto Escuchar a Juan Luis Guerra.

18

Cuando eras nifo, équé querias estudiar?
Muchas profesiones me llamaban la aten-
cion, la medicina, el derecho vy la ingenieria
fueron mis primeras opciones. Sin embargo,
en la secundaria me di cuenta que queria
dedicarme a alguna disciplina cientifica; enla
preparatoria, va tenia claramente mi voca-
cion por la bioguimica.

Dreveras Afo 5 Moo 25, octubre-diciembre 2004

¢Extrahnas algo de tu infancia?

Si, muchas cosas. No obstante, lo que mas
extrano es esa capacidad de asombrarme
con todo lo que esta a mi alrededor, emocion
que experimentaba cuando probaba comida
deliciosa, abria mis regalos de cumpleafios,
encontraba nuevos juegos, entre otras cosas.

<Qué significa para ti ser el director del INMEGEN?

Una distincion v una oportunidad, sobretodo, en el sen-
tido de que dentro del INMEGEN podemos hacer
muchas cosas para mejorar la calidad de vida de los
mexicanos. Ademas, la medicina gendmica se encuen-
tra en el centro de accion de la ciencia, la tecnologia, las
aplicaciones y las transformaciones sociales. Cuando
era nino, no sofaba con dedicarme a esto, no obstante,
orientarme a esta parte de la ciencia, fue un suefio que

se fue formando a lo largo de mi trayectoria profesional.

Hablando de suefios, éhas cumplido
todos tus suefios de la infancia?

Varios de ellos, aungue muchos sé que
no los podré realizar. Por ejemplo,
cuando era nifio también quise ser un
gran deportista,
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Como su nombre |lo

indica, éstas se
caracterizan por su
color, Algunas de
ellas son:
' Espinacas
\ Verdolagas
?ﬁ Acelgas
Berros
Lechuga
Esparragos
Brocoli

Y cpor qué es tan importante comer este tipo de verduras?

Vamos por partes. Dejame decirte que los mexicanos tenemos un gen un poco
diferente que hace que necesitemos acido félico en mayor cantidad que otras
poblaciones del mundo.

El acido félico, es una vitamina que proviene de la familia de los folatos, vy tam-
bién se le conoce como vitamina B9, esta sustancia es muy importante ya gue
participa en el crecimiento y reproduccion de las células. Cuando tu comes las
verduras de hoja verde, estas tomando alto contenido de esta vitamina, vy asi
puedes crecer mas fuerte y mas sano.

¢Cual es la relacion entre la medi-
cina gendmica y las verduras de
hoja verde?

La peguena diferencia gque consiste en
que nuestra poblacion necesite comer
verduras de hoja verde por su alto con-
tenido en acido folico, es una variacion
genética denominada polimorfismo, v
biologicamente nos caracteriza como
mexicanos. iQue interesante!

En el INMEGEN, estudiamos estas vy otras
variaciones geneticas para poder preve-
nir enfermedades.

Muchos mexicanos
necesitamos mas
acido folico. i




Musculo para tu cerebro £

La sopa genelica

Alejandro Rodriguez Torres

Ahora que conoces mas sobre las disciplinas que se dedican al estudio de los genes, te invito a
gue me ayudes a buscar las palabras en la divertida sopa de letras gue viene en esta seccion.
Comparte con tus amigos este juego vy diviertete a lo grande, destas listo?

1= INMEGEN. Instituto Mexicano en el que
muestlgadures y cientificos trabajan en
proyectos con el genoma para mejorar tu
salud.

La Unidad de Informacion mas
peqguefa dentro del genoma que almace-
nan la informacion que nos heredan nues-
tros padres.

3.-Genoma. Es todo el material genético
que tlene todo ser vivo y que contiene la
informacion necesaria para que un orga-
nismo o virus se forme y herede sus carac-
teristicas a traves de las generaciones.

=] ina Genémica. A través de esta
dtﬁc:ipllna se Estudlan las variaciones de
nuestros genes que son los causantes de
multiples enfermedades. Busca cuidar
nuestra salud.

e Deveras Afio & Mo, 25, octubre-diciembre 2014

ISSADN. Es una doble cadena en espiral confor-

mada por genes y se le conoce como acido
desoxirribonucléico. A todo el ADN se le
conoce también como Genoma. Este transmite
la informacion de generacion en generacion
para llevar a cabo las funciones biologicas
COMO crecer, respirar, comer y reproducirse,
entre otras funciones.

ética. Disciplina que estudia como la
mfc:rmar:lﬂn genética pasa de generacion en
generacion.

=A 0. Es la unidad mas pequefa de un
eie menta qguimico que compone a todo cuerpo
que tiene masa y ocupa un lugar en el espacio.

deula. Es la union de dos o mas atomos.
Gm:«-:és sean muy pequerias para poder verlas,
pero las moléculas estan en constante movi-
miento, y se moveran rapidamente a medida
que la temperatura aumenta en un cuerpo.

mEs un mineral que esta presente en

cada celula de nuestro cuerpo y es un elemento
esencial porque forma parte de las células san-
guineas, que a su vez transportan oxigeno a
todos los rincones del cuerpo.

Py
O
>
m
7

MUEBIOITPOXCZ<NOQZUYXPOTO?D»
SMOrMmMU—-—ZO0OOMMIUIACICXW0r
MPUOOIOOCUOMMIr<CZmCOOQOUUTMmMGTON
Fr=MNDZ-0O0mMOBCZOoMmMm-AXO0O0TN—-0X0
NP>POCMUIEOZNCOODAHI<L<ITMmDW
PrmOoGOPZ—NZOPU—~—MZZND»
WHCTONTPIPXRXOZUOUrMEC<<COX>»r-OUON
NP>PNCMUIIK<ZINIPOCII<ITVTCTOTOLO
ON<XOSXNITXXCOOX>PMPOXO0OTI
W—-—0Orunuov-—-—zZoxmmmPr-EdCmemuwP>—
CHryoC<-I—-p>pI--0NZODrrcaovovoXxXrim
ZMO—-— 0 XO0OZcecromoom OO GGmMOmM™D
MZOP>PeermT<<CO—-—23IrTouv—TITZITN

jJanismo. Todos aquellos seres vivos que

ncupan un espacio en nuestro planeta. Pueden

componerse por una celula y se les llama unicelu-
lares, mientras que la mayoria tienen un ejército de
células y se conocen como pluricelulares.
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Coneéclate al mundo de I3
medicina genomica

Gabriela Jimenez Pomar

Seguramente, aun guieres conocer mas
sobre el interesante tema de la medicina
genomica, por lo gue te invito a que leas
los 4 divertidos comics de nuestros
amigos del INMEGEN, que podras descar-
gar de forma gratuita en el siguiente
vinculo:

http://www.inmegen.gob.mx/es/divulga-
cion/publicaciones/

KT

: b!emente. despues de leer estos

cuatro comics gue te recomiendo,
tomaras la decision de acercarte mas a
la medicina y épor que no?, estudiar
algo relacionado a esta disciplina y el
maravilloso mundo de la investigacion.
iHasta pronto!

i //
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1. El genoma humano

Aprenderas de forma sencilla y divertida qué es el
genoma humano, sus aplicaciones y su importancia
para nuestra salud.

2. Aplicaciones médicas

Conoceras qué sucede en tu cuerpo cuando te
enfermas y cémo en el futuro, a través de la medici-
na genomica, la medicina podra ser preventiva,
predictiva, participativa y personalizada.

3. Farmacogenomica

Te has preguntado épor qué cuando te enfermas
junto con tus hermanos de tos, tu o ellos se curan mas
rapido a pesar de gue toman el mismo jarabe?

Aungue "farmacogenomica” es una palabra muy
larga, te divertiras al comprender gue esta rama de la
medicina gendmica analiza por qué cada persona
reacciona diferente respecto a otra cuando se le
suministra algun medicamento.

4. La medicina gendmica: Aspectos éticos,
juridicos y soclales

Reflexionaras sobre la importancia de la ética en la
medicina genomica.

RN
i
EEE

eI

L

T Insticare Maconal de

1 Medicina Gendmica
- [ SR

Conoce was sobre el INMECGrEN

,‘:sf INMEGEN

Pur Ao Sor Ho. 4832, .-."',-ul.'.ﬁq'mal e epar,
Delegaukin Falpan, Megweo, DF, SF. 145718
Tel: BA[RR L A3a0 1800

PAVESTIGAMERS EL (GENCAA,
PATA ;"-iiEIDRﬁR T NATT

L = s ol
pramgr—_y . W, P g - T . T e
- 2 - el e o
B el

email; comunicacion@inmegen.gobmx

Consulta nuestras “Normas para colaboradores” en:
http://comecyt.edomex.gob.mx/?q=programas/revista-deveras#requisitos-y-bases

Para mayor informacioén escribe a
deveras.comecyt@gmail.com
o lldmanos al (722) 319 00 11 al 15 ext. 113/ 118.
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Encarle

Consltruye tu propia molécula

Angelica Martell Rodriguez

Ahora gue conoces un poco mas de las moléculas, te invito a que
armes tu propia molécula. iVeras que es muy facil!

Dobla por
Ia linea punteada

Instrucciones:

Recuerda estar en compania de un adulto
para que te supervise y ayude cuando armes
tu molecula.

1 Desprende el encarte.

2 Con mucho cuidado, con las tijeras
recorta el cartén por las lineas punteadas.

| 3 Ya que terminaste de recortar, dobla las
pestafias indicadas en el cartén.

4 Arma la figura y con tu lapiz adhesivo,
unta pegamento en las pestanas que
doblaste previamente y unelas.

5 Fijate en la figura de arriba, iasi debe
quedarte!

=

"'E.é:ﬁmn te quedd? Mandanos una foto de tu molécula a
deveras.comecyt@gmail.com, iuna sorpresa te espera!
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