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Hola, les platico que esta pagina me gusté mucho
porque es muy entretenida y educativa. Aprendi qué
debemos saber antes de encender la computadora y
navegar en internet. A mi me gusta mucho visitar dife-
rentes sitios, pero ya me ha pasado que mi computa-
dora se ha infectado cuando abro ciertas paginas.
También han intentado hackear mi correo electrénico.

Recomiendo a nifios y adolescentes que visiten la

pagina. Podran aprender mucho sobre redes sociales,

Eor ejemplo acerca del funcionamiento de Twitter,
acebook o Hi5.

L b
B ; Por ultimo, les quiero decir que tengan mucho cuida-
do cuando naveguen en internet, de preferencia
deben ser supervisados por un adulto, si no, pueden
ser victimas de ciberbulling. ;Saben qué es eso? En
esta pagina encontrardn la respuesta.
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En este numero...

Hola:

.Sabes qué es la energia nuclear?
La energia nuclear es aquella que se libera )
espontanea o artificialmente con fines pacificos. El
es una institucién mexicana donde se hace este tipo de investigacion.

En este nimero queremos explicarte que existen O X
que hacen investigaciones sobre energia nuclear,
lo cual sirve para que tengamos una mejor calidad de vida.
iCréelo!

Ademés, los investigadores del ININ que escribieron este
nimero han ofrecido recibir a 10 nifios en sus instalaciones
para que les muestren de cerca todo lo que hacen. Si te
Interesa, contesta la seccién

iNos vemos pronto!

lka
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i1sita al ININ

Luis Carlos Ortiz Rojas (9 afios)

es voy a hablar de mi visita al Instituto Nacional de Investigaciones Nucleares
(ININ). Se encuentra cerca de La Marquesa. Ahi trabajan quimicos, fisicos, bidlo-
gos e ingenieros nucleares que investigan sobre |os usos de la energia nuclear.

Me explicaron que la energia nuclear también puede usarse para beneficiar a los seres
humanos, para la medicina, la agricultura, el ambiente, la quimica y la ingenieria.

Yo he ido en dos ocasiones al ININ con mi familia, la primera fue para festejar el Dia del
Nifo en el 2008, hubo conciertos, regalaron cosas y nos dieron de comer. Luego, el 17
de abril del 2010 fuimos a la Segunda Noche de Estrellas, hubo una explicacién de lo
que ibamos a ver esa noche, y luego observamos el cielo con ayuda de telescopios. Sélo
pudimos ver Antares, Arturo, Saturno y Marte porque habia muchas nubes.

A mi me gustan estos eventos porque hay cosas divertidas que ver en el cielo.
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y la energia nuclear

Qué mantiene brillando al Sol?

La parte central y mas caliente del Sol tiene una
temperatura de 15 millones de grados centigra-
dos. jImagina qué tan caliente es que bastan unos
100 grados centigrados en la Tierra para que el agua hierval
También es importante decirte que el Sol tiene una forma
mas o menos esférica y estd compuesto de hidrégeno, helio
y pequefias cantidades de otros elementos mas pesados.

A esta temperatura, la actividad de los elementos es tan in-
tensa que liberan mucha energia, es decir, realizan reacciones
nucleares, lo cual provoca que el Sol brille.

&Como llega la energia nuclear del Sol a su superficie?
La energia nuclear es generada en su parte mas central y ca-
liente en forma de rayos de luz (fotones) que muy lentamente
viajan hacia el exterior. Las regiones con fuertes cambios de
temperatura se vuelven turbulentas y se generan burbujas
que llevan la energia hacia la superficie de la estrella. En el
ejemplo casero que describiremos al final de esta seccién
podras entender qué es la turbulencia y cémo la energia es
transportada de regiones calientes a frias.

¢El Sol brillara eternamente?
Cuando al Sol finalice su actual fase de quemado nuclear, se
expandird mas alla de la localizacién de nuestro planeta Tierra,

transformandose en una estrella
gigante roja. Pasara por una serie
de fases, hasta que el nucleo se
convierta en fierro que ya no con-
tiene energia nuclear disponible.
En ese momento, si la estrella es
suficientemente grande sufrird un
colapso o implosién catastréfica
que sera seguida por una explo-
sién, durante la cual se generara
una cantidad enorme de energia,
quedando como remanente una
estrella compacta central y una
nube o anillo que se expande.
En algunos casos, la explosién no
es simétrica. Si la estrella es muy
grande, el colapso puede pro-
ducir lo que se conoce como un
agujero negro.



Similitud entre el Sol y un traste de aqua hirviendo

Realiza la
siquiente
actividad bajo
supervision de
un adulto.

*Una olla de mas de 1 litro de

capacidad.

eUna estufa de gas o eléctrica.
eAgua de la llave.

Material compuesto de un gas caliente

El gas es calentado por las reacciones
nucleares que ocurren en el centro del Sol.
La energia debe ser llevada del centro

del Sol (que es mas caliente) a su

superficie la cual es mas fria.

En regiones radiativas del Sol, los fotones
difunden energia de zonas calientes a mas
frias, no hay movimiento del material.

En regiones convectivas o turbulentas con
diferencias fuertes de temperatura, se generan
burbujas que transportan la energia a zonas
mas frias mezclando el material de la estrella.
Material es expulsado arriba de la superficie
del Sol, el cual puede llegar hasta la Tierra.
En una estrella masiva, el material de su
parte central se mueve de forma parecida
al agua hirviendo en el traste.

I. Vierte agua en la olla.
2. Coloca la olla en la estufa con flama media.

3. Deja calentar el agua hasta que llegue a la ebullicion

(o sea a hervir).

Olla de aqua al ser calentada

Agua

El agua es calentada por la flama

de gas o estufa eléctrica.

La energia debe ser llevada de la parte baja
del traste (que es mas caliente) a su superficie
de contacto con el aire que es mas fria.

Al principio en el agua no hay burbujas,

la energia sube por difusién de calor.

Al entrar el agua en ebullicién, las burbujas suben
creando turbulencia en el medio, transportando
energia hacia la superficie y mezclando el agua.

Algunas burbujas saltan arriba
de la superficie del agua.
El agua en el traste se mueve
en trayectorias cerradas.

El procedimiento que sique tu mama para calentar
Materiales: el aqua en la olla es el siquiente:

-
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. / de/las estrellas

Guadalupe Gutiérrez Hernandez
Entrevista con:

Jaime Klapp Escribano. quien estudia como
se forman y evolucionan las estrellas en el Instituto Nacional
de Investigaciones Nucleares. ; Quieres saber como lo hace?

éPodrias explicar qué haces en el Instituto Nacional
de Investigaciones Nucleares?

Con la ayuda de supercomputadoras estudio cémo se for-
man las estrellas. Voy a ponerun ejemplo. Existen unas nubes
de materia interestelar las cuales, debido a-que su densidad
sobrepasa todo lo que las rodea, se contraen y después de
decenas a millones de afios se rompen y transforman en es-
trellas.

También trato de entender.como evoluciona 'una estrella, es
decir, cdmo pasa de ser joven a quemar varias veces su nu-
cleoy luego morir.

&Como te preparaste para poder estudiar estrellas?
En la preparatoria no sabia si estudiar fisica o ingenieria. Entonces
investigué y encontré que los fisicos estudian mas matematicas
que los ingenieros, por ello elegi fisica. Después comencé a es-
pecializarme en fisica del Universo, también llamada astrofisica,




Datos fugaces de niiez

W Juguete favorito que te trajeron los
Reyes Magos: un carrito y un juego de
cubos con los que formaba figuras.

W Masica preferida: las de Cri-cri.

W Comida preferida: paella, que se prepara
con arroz, carne y mariscos.

W Objetos que coleccionabas: mufiequitos
de vikingos.

Actualmente

W Mi mayor virtud es mi trato con las
personas.

w Cuando paseo en lugares muy verdes
recuerdo Oxford, Inglaterra en donde
pasé cinco anos de mi vida.

W Me gusta caminar en el bosque y salir con
mis amigos.

W A veces pienso que me gustaria vivir en

Alemania pero acompafiado de mexicanos.

W Me encanta escuchar el sonido del agua
al correr, como en un rio.

pero usando computadoras y modelos matematicos. En po-
cas palabras, con mateméticaspuedo simular una estrella o
una galaxia, sélo necesito hacer observaciones a través de un
telescopio para comprobarmis teorias.

&Tus papas influyeron para que eligieras tu carrera?
Bueno, ellos querian que yo fuera profesionista porque
crefan que era la Unica forma de salir adelante. Ellos son
espanoles. Les toco la época de guerra en Espafia y logra-
ron sobrevivir.

ébénde naciste y ecémo fue tu infancia?

Naci en la ciudad de México. Vivia en la colonia del Valle
y me encantaba andar en bicicleta. Hacia mucho deporte:
natacion, clavados, futbol...

¢Has trabajado fuera del pais? é¢Como ha sido
esta experiencia?

Si, sobre todo en Estados Unidos y Alemania. Cuando pla-
tico con otros investigadores de alld me doy cuenta que
son tan inteligentes como quienes habitamos en México.

€Qué te qustaria hacer los proximos anos?

Me gustaria trabajar en un centro con super computado-
ras que me permitan hacer mejor mi trabajo y publicar mis
articulos cientificos en reconocidas revistas internacionales
como Naturey Science.




cuidar ef planeta

Elizabeth Teresita Romero Guzman

os nifios y nifias necesitamos energia para sobrevivir que obtene-

mos al alimentarnos y tomar aire de la atmdsfera mediante la nariz

o, a través de la boca cuando estamos enfermos: a esto se le llama
respirar.

Los alimentos que comemos y el oxigeno que tomamos del aire se transfor-
man en energia que usamos para caminar, correr, pensar, estudiar y vivir... por
eso es muy importante hacerlo adecuadamente.

El aire se encuentra en la atmdsfera, y ésta es un conjunto de gases que en-
vuelve a la Tierra. El aire puro estd compuesto por diversos gases: nitrégeno,
oxigeno y bidéxido de carbono, los gases méas importantes que existen en
mayor cantidad en nuestro planeta.

Cuando no se queman adecuadamente materiales como la madera, el papel, la
gasolina y otros combustibles, se producen contaminantes, es decir, toda mate-
ria o energia que al incorporarse a la atmosfera, altera su composicién natural.
En otras palabras, el aire deja de ser puro.

Existen dos tipos de contaminantes del aire: las particulas y los gases. Las particu-
las son materiales sélidos que podemos ver a lo lejos en el cielo, y parecen como
una mancha negra (llamada esmog) en la atmdsfera. Los gases no tienen ni forma
ni volumen, no los podemos ver ni tocar pero estan presentes en el aire. Tanto las
particulas como los gases dafian nuestra salud cuando respiramos.

¢
Yo soy el nitrégeno
y permito que los
materiales no se quemen
explosivamente.

A mi me nombran
oxigeno, y sin mi no
podrian quemar el gas
para calentar el boiler
de tu casa ni la gasolina
para encender el auto.

Yo soy el bidxido

de carbono, viajo a
través de tu cuerpo

y salgo de tu nariz o
soy exhalado. Cuando
estoy presente en la
atmosfera, las plantas
me utilizan para crecer.



(0 En la atmd
A = tipos de pa s y gases, las
0 actividades realizadas por el hom

Yo soy polvo del suelo y
tengo diversos tamafios.  Cada afio, miles de nifios de todo el mundo sufren alergias a causa de particulas
como el polvo del suelo, los brocosomas desechados por las cigarras en época
de Sol, el polen, las esporas, las alas de insectos y de algas como la diatomea.

alle de Toluca existen diferentes
en ser naturales o producto de

fias, requerimos de un potente microscopio para determinar su forma y tamario.
A continuacion te mostramos ilustraciones de como se verian algunas de ellas.

@ Q Como no podemos detectar a simple vista las particulas, ya que son muy peque-

Nosotros somos particulas
de origen bioldgico, nos . . > . - >
llamamos brocosomas Existe otro tipo de particulas porosas de diferentes tamafios como el hollin, el

y estamos presentes yeso y el hierro, las cuales se forman en los sistemas de autos descuidados y de

é‘éasggﬁalﬁseﬁ'géggiz <ol industrias que no queman adecuadamente sus combustibles.

Las méaquinas que usan combustible y no trabajan adecuadamente, generan
contaminantes aéreos perjudiciales para nuestra salud, por ello es necesario
que los adultos revisen periédicamente su funcionamiento.

Yo me llamo polen y estoy

presente cuando las plantas

se van a reproducir.

Actividad: |dentifica en tu casa, escuela y ciudad dénde se pueden generar
particulas que contaminan al aire, e indica qué debes hacer para evitar

enerarlas y que se dispersen. Comparte la informacién con tus amigos y
amiliares para que podamos respirar aire puro.

£
v
‘o e

Ve 00 < I 3
Nosotras somos un conjunto-de particulas porosas Yo soy un conjunto de Yo estoy Yo tengo variadas
y tenemos diferentes tamafos. Nos formamos particulas-pequefias presente formas, me llamo
cuando tu papé descuida su coche, cuando los y-me llamo hollin. cuando hacen hierro y estoy presente
mecanicos no arreglan el autobus que te lleva a la casas, me por el desgaste del
escuela, o en las industrias, cerca de donde vives, llamo yeso y escaEe de cochesy
no queman adecuadamente sus combustibles. puedo estar autobuses, porque me
Me llamo humo. presente usan en las industrias.

en el aire.

Ayudanos a no contaminar el aire: no quemes basura, llantas o cohetes. jCuida tu salud! u
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Energia nuclear

para la medicina, la agricultura

iy mucho mas!

ace nueve afnos, casi diez millones de kildme-
tros cuadrados de Africa estaban infestados por
la mosca tsetsé, la cual a través de su mordedura
transmite un parasito mortal que ataca la sangre y el sistema
nervioso de sus victimas; en el ganado produce una enferme-
dad llamada nagana y en las personas, el mal de suefio, que
puede ocasionar la muerte.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y
la Alimentacién daba esta noticia a todo el mundo. También
proponia una posible solucién: esterilizar con radiacion a las
moscas machos y liberarlas en la zona infestada para que no
pudieran contribuir a la reproduccién de la especie, sino mas
bien llevarla a su extincion. Este trabajo puede traer muchos
beneficios a los seres humanos.

Eduardo de la Cruz Sanchez

€Qué es la energia nuclear?
Cuando se rompe un nucleo a causa
del impacto de un neutrén se libera
una gran cantidad de energia nuclear
que tiene muchas aplicaciones en
nuestra vida cotidiana.

En el ININ sabemos muy bien que la
energia nuclear debe manejarse cuida-
dosamente y de una forma segura para
poder aprovecharla al méximo en nues-
tro beneficio, sobre todo para mejorar
nuestra calidad de vida. Vamos a ver al-
gunas de sus aplicaciones.

S65 1




iElectricidad para todo!

* En muchas partes del mundo se usan las plantas nucleares para producir electricidad,
pues no emiten contaminacion a la atmésfera. En México tenemos una de estas
instalaciones en Veracruz: “Laguna verde”, que proporciona aproximadamente 5% de
la energia eléctrica que consumimos.

* Una pastilla de energia combustible —un pequefio cilindro de 1 centimetro de altura
por 1 centimetro de didametro y 5 gramos de peso— ?roduce energia equivalente a la
genera;da por 810 kg de carbdn, 565 litros de petréleo o 480 metros cubicos de gas
natural.

810 Kqg

Materiales radiactivos para curar

* Unas sustancias llamadas radiofarmacos también son producto de la investigacion
nuclear. Se introducen en el cuerpo para iluminar érganos o tejidos (a los cuales se
pegan) y poder obtener una fotografia de ellos. Asi los médicos conocen la forma,
posicién y tamafio de huesos, corazén, higado, rifiones... ademas de diagnosticar
ciertos tipos de cancer.

* Investigadores del ININ descubrieron que si inyectaban un material radiactivo lla-
mado samario a personas con cancer, eliminaba los fuertes dolores que provoca esta
enfermedad.

¢ Otros investigadores utilizan piel de cerdo para hacer una especie de gasas que
ayudan a curar las quemaduras o heridas graves en la piel. Estas gasas especiales,
que son esterilizadas con rayos gamma, resguardan la herida y permiten que cicatrice
rapidamente.

Campos fértiles y libres de plagas
* Aplicar grandes cantidades de energia a las semillas, proceso conocido como
irradiacion, cambia la informacién genética de las mismas y las hace mas resistentes a
plagas y a extremas condiciones ambientales. En México se ha realizado con semillas
de amaranto, quinua y huazontle.

o * También se han irradiado ciertos alimentos para evitar que les crezcan hongos o
480 m? bacterias que puedan descomponerlos.

En busca de contaminantes

* Los cientificos que estudian el ambiente emplean técnicas nucleares para detectary
analizar diferentes tipos de contaminantes que se encuentran en el aire, agua o suelo.
Por ejemplo, toman muestras y las analizan utilizando un acelerador de particulas para
saber de qué estan compuestas.

Hemos tratado de mostrarte los beneficios de la utilizacién de energia nuclear. Sin
embargo, como toda fuente de energia, también genera desechos que deben ser
almacenados en lugares seguros. Por eso, cientificos de México y de todo el mundo
trabajan para resolver esta cuestion.

Muchas de las aplicaciones que hemos mencionado se realizan en el Instituto Nacional
de Investigaciones Nucleares donde se promueven los usos pacificos de la energia
nuclear.
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El ojo curioso

Radiacisnes
en nuestra vida

Eva Leticia Rojas y Miguel Balcazar

Recuerdas lo que pasé a principios de este afio en Japén con las
plantas nucleares? Quizas si, pero como a mucha gente te quedaron
varias dudas al respecto. Trataremos de explicarte, sigue leyendo.

La radiacion es energia expulsada por &tomos que son inestables, que tie-
nen un exceso de energia; imagina que para poder estar tranquilos necesitan
arrojar ese sobrante.

La radiacion sale del centro de los 4&tomos en forma de ondas o particulas. En
el medio ambiente existe de forma natural, y aunque no la vemos, todos los
seres vivos estamos expuestos a ella.

Entonces las radiaciones estan presentes en todas partes: en tu cuerpo, en
la comida, en la banca de la escuela, en tu lapiz. Sin embargo, esta radiacién
es poco intensa y no representa peligro para los seres vivos ni para el medio

ambiente.

! Fuentes de radiacion —
La tele y el monitor de tu compu emiten radiacién con un poco més de ener-
gia que la mayoria de los objetos comunes. Si estas expuesto a ella durante

\ largos periodos de tiempo existe riesgo para tu salud, especialmente la de
tus ojos.

)



I \ Existen dos fuentes principales de radiacién natural: la del espacio exte-
rior y la del interior de la Tierra.

La radiacion del espacio exterior se origina en el Sol y en las estrellas.
También la puedes ver en un arcoiris o cuando distingues diferentes co-
lores, ademas, la puedes sentir cuando los rayos infrarrojos calientan tu
cuerpo durante mucho tiempo y te arde la piel.

¢Para qué se utiliza la radiacion?

Parte de la radiacién no la puedes ver ni sentir, pero los astrénomos si la
pueden detectar con equipos especiales, y asi medir la temperatura de las
estrellas y saber qué gases estan presentes en ellas.

Una porcién de la radiacién que viene del espacio exterior, cuando choca
con la atmésfera de la Tierra, produce atomos de carbono radiactivo que
son asimilados por los seres vivos. Estos atomos especiales de carbono
son utilizados por los arquedlogos para determinar hace cuanto tiempo
los primeros habitantes del continente americano poblaron las diversas
regiones.

La radiacion del interior de la Tierra es producida por minerales de uranio
y torio, los cuales estan presentes en ella desde que se formé. El uranio
tiene aplicaciones Utiles para la humanidad, por ejemplo, los cientificos e

) ingenieros lo usan para fabricar combustibles de reactores nucleares me-
diante los cuales se produce energia eléctrica.

También hay fuentes artificiales de radiacion, sobre todo en laboratorios
de investigacién donde se fabrican maquinas de rayos X'y de rayos gam-
ma; los primeros sirven para ver fracturas en el esqueleto humano, y los
segundos, para destruir el cdncer en un paciente.

En todos estos casos, se controla la cantidad de radiacién para evitar da-
Aos a la salud.

(e ¢ e
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“ es fuente de energia indirecta para ellos.

@

cPara que sirve
un reactor nuclear?

ola amigos, la semana pasada lka vino al Institu-

to Nacional de Investigaciones Nucleares a ver el

reactor nuclear, del cual soy responsable. Te com-
parto lo que le platiqué. También puedes leer mas sobre este
tema en la seccién Laboratorio de lka.

Para entender qué hace un reactor, primero es necesario que
reflexionemos sobre la energia. Recuerda que las cosas se
mueven porque tienen energia; ademas todos la necesitamos
para mantenernos vivos y crecer.

Una de las principales fuentes de energia es el Sol, las plantas
requieren de su luz para poder crecer. Y a su vez las plantas
son alimento de muchos animales, por lo que también el Sol

@ , o o
Por lo tanto, la energia y los seres vivos tienen mucho que ver.

;Qué otras fuentes de energia conoces?

& Tu energia procede de los animales que comes
© El agua, al moverse, produce energia _

& El viento genera energia :
_»¥ Laenergia eléctrica fluye a través de cables a las casas y fabricas




Nuevas formas de producir energia

Ya te habras dado cuenta de que la energia es muy importante para la vida.
Actualmente cientificos y estudiosos de todo el mundo estdn pensando en
nuevas formas de producirla que no cuesten mucho ni dafien el ambiente.

Hace cincuenta afios, a varios cientificos e investigadores se les ocurrié generar
energia a partir del nicleo de un &tomo. jImaginate! El nicleo atémico es una
de las partes mas pequefias de la materia, de hecho es la parte central del ato-
mo y estd formado por protones y neutrones que se mantienen unidos.

A la generacién de energia a través de reacciones ocurridas en el nicleo se le co-
noce como energia nuclear, la cual sirve para producir energia eléctrica, la misma
que usas en tu casa para encender el refrigerador y las luces de tu cuarto.

Un reactor de energia nuclear

Un reactor nuclear es una instalacién en la que los cientificos buscan controlar el
rompimiento de d&tomos, el cual produce mucha energia; para ello usan como
combustible un elemento que se llama uranio. Este proceso es conocido como
fision nuclear.

En la fision se producen de 1 a 3 neutrones y, por supuesto, gran cantidad de
energia. jAproximadamente 50 millones de veces mas energia que la de un
combustible tradicional!

El reactor TRIGA Mark Il

El Instituto Nacional de Investigaciones Nucleares (ININ) cuenta con un reactor
de energia nuclear; sin embargo, no se utiliza para generar energia sino para
hacer investigacion cientifica. Se trata del reactor TRIGA Mark IlI. {Es tan poten-
te que tiene la capacidad de generar energia equivalente a 10 mil focos de 100
watts cada uno!

El TRIGA Mark Il se usa para diferentes fines que podras encontrar en la sec-
cion Para conservar.




México

Javier Ortega

yameles, pinos, pastizales y rios son el hogar de ardillas, roedores,
truchas, aves y caballos en La Marquesa, un hermoso sitio ubicado
en la carretera México-Toluca donde mucha gente se reline para
montar a caballo, rentar una moto o simplemente para comer una sopa de
médula o un par de quesadillas.

Curiosamente, en medio de ese paraiso natural se ubica uno de los centros
de investigacién mas importantes del pais, el Instituto Nacional de Investi
gaciones Nucleares (ININ), donde se realizan investigaciones sobre energi
nuclear.

En el ININ también se ofrecen servicios de irradiacién para eliminar gérmenes
y plagas de diversos productos como alimentos deshidratados, productos
herbolarios, cosméticos, materiales desechables de uso médico y quirtrgico,
envases, medicamentos y productos veterinarios, entre otros.



Por eso, no es extrafio ver una caravana de camiones con alimentos, jeringas,
guantes y otras cosas adentrandose en las profundidades del bosque, con el
objetivo de esterilizarlos o aumentar su tiempo de vida.

Bombardeo de fotones

Los investigadores del ININ exponen los alimentos a radiacién gamma,
usando un elemento radiactivo llamado cobalto-60 mediante el cual se des-
prenden grandes cantidades de energia que elimina los microorganismos y
otro tipo de contaminantes.

Este proceso no vuelve radiactivos los productos tratados porque el material

adiactivo estd encapsulado y nunca entra en contacto con ellos. Otra de sus
ventajas es que-para irradiar un material no es necesario sacarlo de su empa-
que, ya que la radiacionte-atraviesa.

Actualmente se utilizan otros métodos de esterilizacion que utilizan vapor u
6xido de etileno, |los cuales calientan la materia protesada o dejan residuos

La Marquesa no en los productos, a pesar de ello, son aceptados~en_otros paises
como Unico edo de esterilizacion para articulos que se exporta

En México, el proceso de irfagiacién gamma se lleva a cabo desde 198Q en
la planta ININ que lleva el mismothombre.

Efectos de la irradiacion de aliméntos

Tipo de alimento Efectos

Fuente: Instituto Peruano de Energia Nuclea

A Tolucs



iConstruye un
aceleradesr de particulas!

si como nuestros hogares estan formados por muchos ladrillos,
estros cuerpos estan constituidos por particulas pequefiisimas
llamadas d4tomos. Los d&tomos son tan pequefios que necesitarias
poner 1, 000,"Q00 (un millén) de ellos, uno tras otro formados en fila india,
para que la fila fugse del grueso del tamafno de uno de tus cabellos. jimagi-
nate qué pequefo$son!

Los atomos a su vez tiegen en su interior un ndcleo muy pequefio. Pero te
preguntaras: ;como sabemps que existe algo tan pequefio?, pues porque
existen cientificos —llamados\sicos nucleares— que se dedican a investigar
los nlicleos atémicos, y tambiénygorque desde hace mucho afios han creado
modelos que explican cémo es la Maturaleza de la materia.

Fisicos Yy ademas nucleares...
.Y como pueden estudiar los fisicos nuclearesvalgo tan pequefio? Lo hacen de
la misma manera que tal vez tu intentaste... jAlguna vez rompiste alguno de
tus juguetes para saber cémo funciona? Si la respuesta es “si”, entonces tienes
aptitudes cientificas.

Los fisicos nucleares son personas curiosas como tl, que se dedican a romper

mucho més pequefias que las tuyas, porque usan los nucleos atémicos como
“canicas” o “proyectiles”.
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Para poder lanzar bien fuerte sus proyectiles, los fisicos nucleares han ideado una especie de cafio-
nes, llamados aceleradores de particulas. Te invito a fabricar un acelerador. ;Estas listo?

Materiales necesarios Instrucciones de armado
® Tres imanes cilindricos o rectangulares I. Coloca los dos palos de madera bien juntitos sobre una
o Siete balines de acero mesa, de manera que entre ellos se forme un canalito.
¢ Cinta masking tape 2. Fija los imanes al canalito con el masking tape. Cuida que
® Dos palos de madera redondos o conserven la misma distancia entre si.
rectangulares 3. Coloca detras de cada iman dos balines como se muestra

en la figura 1.

Operacion del acelerador
Observa la figura 1. Haz rodar un balin contra la cara del primer iman. Esto lo puedes hacer déan-
dole un ligero garnuchazo, jpero no te mandes!

Observa la figura 2. Al chocar el primer balin contra la cara del iman, ocasionard que uno de los
dos balines que ya habias colocado previamente del otro lado de la cara del primer iméan, salga
disparado contra la cara del segundo iman.

Observa la figura 3. De nuevo la historia se repite. Al chocar el balin que salié disparado contra la
cara del segundo imén, ocasionard que un balin del par que colocaste al otro lado de la cara del
segundo iman, salga disparado contra la cara del tercer iman.

Esto mismo pasarad con cada uno de los imanes que hayas colocado sobre el canalito. Cada vez
que ocurra un choque con un iman, el balin ird saliendo con mayor velocidad. Es decir, se acelerara.

Figura 1 Figura 3

Figura 4

Figura 2

-v



Mdsculo para tu cerebro

sComo se puede medir
el tamaﬁ.]g del nacleo?

Salvador Galindo Uribarri

hora ya sabes que los nicleos de los atomos son muy,

pero muy pequefos. Pero ;cémo podemos medirlos? PY
Te vamos a dar unas pistas. Puede ser de manera indirecta usando )
un acelerador de particulas, con el cual los fisicos nucleares ®
bombardean un blanco muy delgado, por ejemplo una hojita de P
oro puro, y observan que la mayoria de los proyectiles atraviesa
el blanco sin desviarse. Pero hay ocasiones en que los proyectiles oo ®
no atraviesan la hojita sino que rebotan. Esto quiere decir que
algunos proyectiles le han pegado a algo mas duro (el nicleo) y [
han rebotado. jCon estas observaciones es posible determinar el
tamano del nicleo! ® ® ®
Como tl no tienes un acelerador, te proponemos hacer la siguiente ® PS

actividad. Primero tienes que conseguir: una hoja blanca de papel
tamano carta, una hoja de papel carbon, un lapiz, una moneda de
10 pesos y unas veinte canicas.

Ahora. haz lo siquiente:

1. Coloca la moneda sobre la hoja de papel blanco en cualquier lugar y traza con el lapiz su contorno.
Ahora tienes, en el circulo que trazaste, la imagen de un ndcleo imaginario al que hay que bombardear
con canicas.

2. Para saber dénde pegan las canicas, coloca el papel blanco al pie de una silla en el piso y ctbrelo
con el papel carbon. Eljbete a lasillay desde la altura de tus ojos suelta una a una las canicas tratando
de que siempre caigan sobre el papel carbén que cubre a la hoja blanca. Observa la figura de arriba.
3. Cada vez que una canica caiga sobre el papel carbén, el impacto marcaréd un punto sobre la hoja
de papel. Recoge todas las canicas y realiza esta operacion una docena de veces. Al finalizar retira la
hoja de papel carboén y observaras que la hoja blanca estara llena de puntitos debido a los impactos
de las canicas.

4. Cuenta los impactos que hay dentro del circulo que dibujaste y los de la hoja. Cudl es el radio de
la moneda de diez pesos? jAhl... se me olvidaba decirte que una hoja de papel tamafio carta mide
279 mm x 216 mm.

Envia tu respuesta a deveras.comecyt@hotmail.com y si eres uno de los primeros diez podras visitar el ININ junto con un adulto.
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